
冷凍えだまめ ミックスベジタブル 冷凍スイートコーン 冷凍ほうれんそう 冷凍ブロッコリー ギョーザ コロッケ ハンバーグ シュウマイ お好み焼き
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冷凍野菜 冷凍調理食品

冷凍野菜等の購入、利用実態について 
（「平成２７年度冷凍野菜等の消費動向調査」の結果から） 
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１ 冷凍野菜等の購入先は、スーパーマーケット・生協等が9割 

4 冷凍野菜等の購入単価は、200円以下が4割以上を占める  

 この調査は、当機構が消費者に対して実施した、冷凍野菜及び原料に野菜を使用した冷凍調理食品
の購入、利用実態に関するアンケート調査（平成27年10月実施）をとりまとめたものである。 

2 購入頻度の高い品目は、冷凍野菜は「冷凍えだまめ」、冷凍調理食品は「ギョーザ」 

スーパーマーケット・生協等 コンビニエンスストア 百貨店・デパート その他

97.5

27.7 11.3
5.4

0

20

40

60

80

100

（％）

1.8

1.6

4.6

5.9

19.1

27.4

24.7

30.2

23.3

18.7

15.6

12.2

5.8

2.5

1.5

0.6

1.1

0.6

2.3

0.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

冷凍野菜

冷凍調理食品

ほとんど毎日 週に3～4回程度 週に1～2回程度 1か月に2～3回程度 1か月に1回程度

2・3か月に1回程度 半年に1回程度 1年に1回程度 購入したことがない わからない・覚えていない

3 冷凍野菜等を１週間に1回以上購入する者は2割を超える 
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冷凍調理食品

100円未満 100～200円未満 200～300円未満 300～400円未満 400～500円未満 500円以上 わからない・覚えていない



加工・業務用野菜に関する調査 
 http://www.alic.go.jp/y-gyomu/yajukyu02_000176.html 
冷凍野菜等の消費動向調査 
 http://www.alic.go.jp/content/000123830.pdf 
 
 
  

詳しくお知りになりたい方は、右のＨＰをご覧ください。 

5 冷凍野菜等を定価の3割引以上で購入する者は5割 

8 国産の冷凍野菜等を購入する際一番重視することは、価格の引き下げ 

6 冷凍野菜の利用用途は「調理素材」、冷凍調理食品は「おかず、弁当用」が５割を超える 

7 生鮮野菜が高い時の代替購入品は、冷凍野菜が一番多い 

冷凍野菜 カット野菜 惣菜 漬物 その他
特に代替商品
は買わない
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価格の引き下げ 味の向上 安全・安心の向上
調理素材の商品
となる種類の増加

自然解凍商
品の増加

購入する際に重
視する点はない

その他
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主に調理素材として利用する 主におかず用、お弁当用として利用する 調理素材、おかず、お弁当の用途にとらわれないで利用する
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