
　

で
ん
粉
と
は
、
植
物
が
光
合
成
に
よ

り
体
内
に
貯
蔵
し
た
炭
水
化
物
の
こ
と

を
指
し
ま
す
。
カ
タ
ク
リ
か
ら
採
れ
る

で
ん
粉
「
片
栗
粉
」
は
お
馴
染
み
で
す

が
、
他
の
植
物
か
ら
も
で
ん
粉
は
精
製

で
き
ま
す
。
色
々
な
形
で
使
わ
れ
、
私

た
ち
の
生
活
に
取
り
入
れ
ら
れ
て
い
る

で
ん
粉
の
種
類
を
紹
介
し
ま
す
。

穀
物
か
ら
採
れ
る
で
ん
粉

【
コ
ー
ン
ス
タ
ー
チ
】

　

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を
原
料
と
し
、
世
界

で
生
産
さ
れ
る
で
ん
粉
の
約
８
割
を
占

め
て
い
ま
す
。
国
内
で
も
供
給
さ
れ
る

で
ん
粉
の
約
85
％
は
輸
入
ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
に
よ
る
も
の
で
す
。
安
価
で
品
質
も

安
定
し
て
い
る
た
め
、
甘
味
料
の
原
料
、

プ
リ
ン
の
凝
固
剤
、
ビ
ー
ル
の
副
原
料

な
ど
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
製

紙
・
段
ボ
ー
ル
の
糊
料
な
ど
、
工
業
用

と
し
て
の
用
途
も
多
く
あ
り
ま
す
。

【
小
麦
で
ん
粉
】

　

高
粘
度
の
大
粒
と
低
粘
度
の
小
粒
に

分
け
ら
れ
、
大
粒
の
も
の
は
関
西
地
方

の
か
ま
ぼ
こ
な
ど
の
練
り
製
品
に
、
小

粒
の
も
の
は
錠
剤
の
ベ
ー
ス
な
ど
に
用

い
ら
れ
ま
す
。

【
米
で
ん
粉
】

　

粒
が
非
常
に
小
さ
く
、
滑
ら
か
な
触

感
を
生
み
出
す
た
め
、
化
粧
品
や
そ

ば
・
う
ど
ん
の
打
ち
粉
な
ど
に
使
用
さ

れ
ま
す
。

ま
め
類
か
ら
採
れ
る
で
ん
粉

【
緑
豆
で
ん
粉
】

　

緑
豆
か
ら
採
れ
る
で
ん
粉
で
、
中
国

で
は
は
る
さ
め
の
原
料
に
な
り
ま
す
。

い
も
類
か
ら
採
れ
る
で
ん
粉

【
ば
れ
い
し
ょ
で
ん
粉
】

　

国
内
で
は
北
海
道
で
生
産
さ
れ
て
い

ま
す
。
粘
度
や
保
水
性
が
高
く
、
現
在

市
場
に
流
通
し
て
い
る
「
片
栗
粉
」
の

多
く
は
ば
れ
い
し
ょ
が
原
料
で
す
。
国

産
は
る
さ
め
、
オ
ブ
ラ
ー
ト
、
増
粘
剤

の
原
料
や
、
関
東
地
方
の
か
ま
ぼ
こ
に

も
用
い
ら
れ
ま
す
。

【
か
ん
し
ょ
で
ん
粉
】

　

国
内
で
は
鹿
児
島
県
で
生
産
さ
れ
て

い
ま
す
。
大
部
分
が
甘
味
料
の
原
料
に

用
い
ら
れ
ま
す
が
、
は
る
さ
め
や
ラ
ム

ネ
菓
子
、
わ
ら
び
も
ち
に
も
使
用
さ
れ

ま
す
。

【
タ
ピ
オ
カ
で
ん
粉
】

　

南
米
原
産
の
キ
ャ
ッ
サ
バ
か
ら
採
れ

る
で
ん
粉
で
、
そ
ば
・
う
ど
ん
の
打
ち

粉
や
、
タ
ピ
オ
カ
パ
ー
ル
と
し
て
ミ
ル

ク
テ
ィ
ー
の
浮
き
実
な
ど
に
使
わ
れ
ま

す
。

野
草
か
ら
採
れ
る
で
ん
粉

【
ク
ズ
粉
】

　

日
本
に
自
生
し
て
い
る
ク
ズ
の
根
か

ら
採
れ
る
で
ん
粉
で
す
。

【
カ
タ
ク
リ
粉
】

　

カ
タ
ク
リ
の
地
下
茎
か
ら
採
れ
る
で

ん
粉
で
す
。

【
ワ
ラ
ビ
粉
】

　

自
生
し
て
い
る
ワ
ラ
ビ
の
根
か
ら
採

れ
る
で
ん
粉
で
す
。

ヤ
シ
か
ら
採
れ
る
で
ん
粉

【
サ
ゴ
ヤ
シ
で
ん
粉
】

　

サ
ゴ
ヤ
シ
の
幹
か
ら
採
れ
る
で
ん
粉

で
、
東
南
ア
ジ
ア
で
は
食
用
と
し
て
利

用
さ
れ
る
ほ
か
、
ソ
ー
ス
の
素
材
と
し

て
も
使
わ
れ
ま
す
。

　

で
ん
粉
は
植
物
の
実
や
根
な
ど
、

様
々
な
場
所
に
貯
蔵
さ
れ
て
お
り
、
植

物
の
種
類
ご
と
に
特
性
も
異
な
り
ま
す
。

と
ろ
み
の
違
い
な
ど
、
料
理
に
合
わ
せ

て
で
ん
粉
を
使
い
分
け
て
み
る
と
良
い

で
し
ょ
う
。

■ 

業
務
関
連
情
報 

■

さらに詳しい情報をalicのホームページでご紹介しています。
検索キーワードは、 でん粉消費者コーナー  で。http://www.alic.go.jp/consumer/starch/index.html
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