
 

平成２５年３月１９日 

 

平成２５年度の野菜シンポジウムについて（案） 

 

野菜需給協議会事務局 

 

野菜需給協議会の消費拡大の取組みの一つとして開催する野菜シンポジウムにつ

いては、野菜の摂取量が引き続き減少している中で、家庭内での消費を増加させるこ

とを念頭に、以下のように開催する。 

 

１ 開催日時 

野菜の日（８月３１日（土））前後の午後（２～３時間） 

 

２ 参集範囲 

若年層の食生活を担う若い主婦層に影響力・発信力のある職業・団体の会員等 

 

３ 開催体制 

主催：野菜需給協議会、(独)農畜産業振興機構等の共同開催 

  （協議会会員や若い主婦層に影響力・発信力のある職業の関係団体等との共催も

検討） 

    後援：農林水産省、厚生労働省、東京都等を想定 

 

４ 開催概要 

○講演 

「食べて知る野菜の底力(仮称)」をテーマに、野菜の機能性の紹介や、調理によ

る栄養成分の摂取量の違い、また、極めて短時間で料理ができる簡単レシピ等を

紹介する講演を２演題程度実施 

 ○野菜の提供 

  講演内容とコラボレーションした野菜をサラダ等にして、参加者に実際に食べて

もらうコーナーを設置 

 

５ 開催場所 

講演内容とコラボレーションした野菜を提供することが可能な都内のホテル、レ

ストラン、食堂等 

 

６ その他 

 パネル、パンフレット等の展示やリーフレット、野菜の配布等（協議会会員の協

力） 

資料３－１ 


