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今夏（6～8月）のまとめ 

• 平均気温は、西日本では、
2003年以来11年ぶりに低か
った。一方、北日本、東日本
では5年連続で高かった。 

 

• 「平成26年8月豪雨」の影響
で、降水量は北日本、西日
本の太平洋側でかなり多く
なった。 

 

• 西日本の日照時間はかなり
少なかった。 
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9月のまとめ 

• 東日本で5年ぶり、西日
本で8年ぶりの低温。 

 

• 北海道で記録的大雨 

 

 

• 全国的に少雨・多照の
地方が多かった。 
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エルニーニョ/ラニーニャ現象の経過と予測（5か月移動平均値） 
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エルニーニョ 

ラニーニャ 

秋から冬にかけてエルニーニョ現象が発生
する可能性は、平常の状態が続く可能性と
同程度。（10月10日発表） 



エルニーニョ現象発生時の11～1月の天候の特徴 
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•○平均気温は、全国で高い傾向。 
 

•○降水量は、北日本日本海側と東日本日本海側で少ない傾向。 
 

•○日照時間は、東日本太平洋側と西日本で少ない傾向。 

エルニーニョ現象発生時の11～1月の天候の特徴（気温、降水量、日照時間） 
  統計期間：1979年3月～2009年2月。棒グラフ上の数字は出現率を示す。 



海洋と大気の特徴（11～1月） 
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11～1月の予報（平均気温） 



11～1月の予報（降水量） 
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 近年の冬の特徴 
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冬の降雪量（日本海側） 
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まとめ 
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• 秋から冬にかけてエルニーニョ現象が発生する可能性は、
平常の状態が続く可能性と同程度である。⇒太平洋赤道域
での積乱雲の発生・発達域が西寄りであることの方が天候
に影響。 

 

• アリューシャン低気圧は中心から南東側で強く、北・東日本
付近への寒気の南下はほぼ平年程度の見込み。⇒日本海
側の大雪の可能性低い。 

 

• 偏西風は、日本付近でやや北に蛇行するため、西日本と沖
縄・奄美への寒気南下は平年程度か平年より弱い見込み。
⇒西日本を中心に暖冬傾向。太平洋側で大雪の可能性も。 
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