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─
横
浜
市
は
、
港
、
中
華
街
、
ベ
イ
ブ
リ
ッ
ジ
、�

み
な
と
み
ら
い
21
地
区
と
い
っ
た
国
際
都
市
の�

イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
実
は
と
て
も
農
業
も

盛
ん
な
都
市
な
ん
で
す
ね
。

そ
う
な
ん
で
す
。
市
内
に
は
、
郊
外
部
を
中
心
に

ま
と
ま
り
の
あ
る
農
地
が
広
が
り
、
３
０
０
０
ha

を
超
え
て
い
て
、
横
浜
市
の
約
7
％
を
農
地
が
占
め

て
い
ま
す
。
約
４
２
０
０
戸
も
の
農
家
の
方
々
が
、 

野
菜
や
果
樹
、
米
、
花
、
植
木
、
畜
産
な
ど
、
い
ろ

ん
な
農
畜
産
物
を
生
産
さ
れ
、
神
奈
川
県
内
で
も

ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
生
産
量
を
誇
っ
て
い
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ま
の
身
近
な
と
こ
ろ
で
農
業
が
営

ま
れ
、
市
内
に
は
、
農
家
の
個
人
直
売
所
や
農

協
の
共
同
直
売
所
な
ど
、
約
１
０
０
０
か
所
の 

直
売
所
が
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
は
、
生
産
地
の
様

子
を
身
近
に
感
じ
な
が
ら
、
採
れ
た
て
の
お
い
し
い

野
菜
や
果
物
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
れ
は
、
本
当
に
素
晴
ら
し
い
こ
と
で
す
。

─
「
い
ろ
ん
な
農
畜
産
物
」
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た

が
、
横
浜
市
で
は
、
主
に
ど
ん
な
農
畜
産
物
が

生
産
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

横
浜
市
の
農
業
の
特
徴
は
、
畑
作
が
中
心
で
、

野
菜
の
生
産
が
多
い
こ
と
で
す
。
な
か
で
も
、
小
松

菜
の
生
産
量
は
全
国
で
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
で
す
。
ま
た
、

キ
ャ
ベ
ツ
、
ほ
う
れ
ん
そ
う
、
エ
ダ
マ
メ
、
ト
マ
ト
な

ど
も
、
全
国
的
に
見
て
、
生
産
量
の
多
い
品
目
で
す
。

ま
た
、
橫
浜
で
は
、
フ
ラ
ン
ス
料
理
や
イ
タ
リ
ア

料
理
な
ど
で
よ
く
使
わ
れ
る
野
菜
な
ど
、
現
代
の

食
文
化
に
マ
ッ
チ
し
た
珍
し
い
野
菜
も
作
ら
れ
て
い

ま
す
。
中
に
は
、
農
家
ご
自
身
で
新
し
い
野
菜
の

品
種
を
改
良
さ
れ
て
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

野
菜
と
並
ん
で
果
樹
も
有
名
で
、
特
に
「
浜
な
し
」

「
浜
ぶ
ど
う
」
は
、
横
浜
の
代
表
的
な
果
物
で
す
。

私
も
毎
年
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
と
っ
て
も
お
い

し
い
で
す
よ
。

ま
た
、
豚
、
乳
牛
、
肉
牛
、
採
卵
鶏
と
い
っ
た

畜
産
も
営
ま
れ
て
お
り
、「
は
ま
ぽ
ー
く
」「
横
濱

ビ
ー
フ
」
な
ど
の
ブ
ラ
ン
ド
畜
産
物
も
あ
り
人
気

が
あ
り
ま
す
。
市
内
に
は
、
搾
り
た
て
の
牛
乳
で

作
っ
た
ジ
ェ
ラ
ー
ト
を
販
売
し
て
い
る
と
こ
ろ
も

あ
っ
て
、
こ
れ
が
ま
た
と
て
も
お
い
し
い
ん
で
す
。

─
消
費
者
の
す
ぐ
近
く
で
農
畜
産
物
が

�

生
産
さ
れ
て
い
る
ん
で
す
ね
。

そ
う
で
す
。
こ
の
よ
う
に
、
生
産
者
と
消
費
者

都
市
の
暮
ら
し
と
都
市
農
業
の
共
存
を
目
指
し
て

神
奈
川
県
横
浜
市
長
　
林
文
子
氏
に
聞
く

約
３
７
０
万
人
の
人
口
を
擁
す
る
大
都
市
、横
浜
。
実
は
、農
地
が
多
く
都
市
農
業
が
盛
ん
な
都
市
で
、安
全
・
安
心
な
食
の
提
供
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

そ
ん
な
横
浜
市
の
林
文
子
市
長
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
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が
身
近
に
い
て
、
お
互
い
の
顔
が
見
え
る
関
係
に
あ

り
、
安
全
・
安
心
な
農
畜
産
物
を
供
給
で
き
る
こ

と
が
、
横
浜
の
農
業
の
大
き
な
特
徴
で
す
。

生
産
者
に
と
っ
て
は
、
直
売
な
ど
を
通
じ
て 

自
分
が
生
産
し
た
農
畜
産
物
に
対
す
る
消
費
者
の

声
を
直
接
聞
い
て
、
生
産
に
反
映
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
何
よ
り
約
３
７
０
万
人
と
い
う
巨
大
マ
ー

ケ
ッ
ト
が
す
ぐ
近
く
に
あ
る
こ
と
は
、
大
き
な
強

み
で
す
。

一
方
、
消
費
者
に
と
っ
て
は
、
自
分
が
食
べ
る 

野
菜
や
果
物
な
ど
が
生
産
さ
れ
る
様
子
を
身
近
に

知
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
大
き
な
安
心
感
を
得

ら
れ
ま
す
。
市
内
に
は
農
薬
や
化
学
肥
料
を
減
ら

し
て
栽
培
し
て
い
る
生
産
者
を
、
顔
写
真
入
り
で

紹
介
し
て
い
る
直
売
所
も
あ
り
ま
す
。
環
境
面
で

も
、
農
畜
産
物
を
運
搬
す
る
距
離
が
短
く
、
Ｃ
Ｏ
   2

排
出
量
の
削
減
、
地
球
温
暖
化
の
防
止
に
も
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

横
浜
の
畑
は
「
七
色
畑
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
農
家
の
皆
さ
ま
は
、
畑
に
一つ
の
品
目

を
作
付
け
す
る
の
で
は
な
く
、
ト
マ
ト
、
キ
ュ
ウ
リ
、

小
松
菜
な
ど
、
様
々
な
品
目
を
作
付
け
し
て
い
く

こ
と
で
、
年
間
を
通
し
て
消
費
者
の
ニ
ー
ズ
に
あ
っ

た
多
彩
な
品
目
を
直
売
で
き
る
よ
う
工
夫
し
て
い

ま
す
。

身
近
な
場
所
で
生
産
さ
れ
た
新
鮮
な
農
畜
産

物
に
対
す
る
市
民
の
皆
さ
ま
の
ニ
ー
ズ
は
、
年
々 

高
ま
っ
て
い
ま
す
。
地
産
地
消
に
対
す
る
関
心
の 

高
ま
り
を
追
い
風
に
、
横
浜
ら
し
い
、
都
市
の 

暮
ら
し
と
共
存
し
た
都
市
農
業
を
発
展
さ
せ
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

─
農
地
が
都
市
の
中
に
あ
る
と
、

�

ど
ん
な
良
い
点
が
あ
り
ま
す
か
。

農
地
は
、
都
市
の
暮
ら
し
の
中
で
水
と
緑
を 

守
り
、
よ
り
良
い
都
市
環
境
を
生
み
出
し
て
い
ま

す
。
水
田
に
は
保
水
機
能
が
あ
り
ま
す
し
、
ヒ
ー
ト

ア
イ
ラ
ン
ド
対
策
と
し
て
の
環
境
保
全
機
能
に
加

え
て
、
市
民
の
皆
さ
ま
は
も
ち
ろ
ん
、
子
ど
も
た

ち
が
農
の
営
み
や
食
べ
物
の
有
難
さ
を
感
じ
る
こ

と
が
で
き
る
貴
重
な
場
で
す
。
さ
ら
に
、
災
害
時

に
は
、
火
災
の
延
焼
を
防
ぎ
、
避
難
場
所
に
な
る

な
ど
、
防
災
空
間
と
し
て
も
重
要
な
役
割
を
果
た

し
ま
す
。
ま
た
、
農
業
は
伝
統
的
な
料
理
を
は
じ

め
と
し
た
横
浜
の
食
文
化
の
伝
承
な
ど
、
様
々
な

役
割
も
果
た
し
て
い
ま
す
。

─
農
地
が
近
く
に
あ
る
と
、
横
浜
市
民
の
農
業
に

対
す
る
関
心
も
高
い
の
で
は
な
い
で
す
か
。

そ
う
で
す
。
平
成
24
年
7
月
に
市
民
の
皆
さ
ま

に
行
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
市
民
農
園
な
ど
身
近

に
農
を
体
験
で
き
る
場
所
を
作
っ
て
ほ
し
い
と
い
う

ご
意
見
や
、
身
近
な
場
所
で
横
浜
市
の
農
畜
産
物

を
購
入
し
た
い
と
い
う
ご
意
見
を
多
く
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

こ
う
し
た
声
に
応
え
、
横
浜
市
で
は
野
菜
の 

収
穫
や
果
物
の
も
ぎ
取
り
な
ど
を
気
軽
に
体
験
で

き
る
「
収
穫
体
験
農
園
」
や
、
市
民
の
皆
さ
ま
が

自
ら
畑
を
耕
作
し
て
、
栽
培
か
ら
収
穫
ま
で
楽
し

め
る
「
市
民
農
園
」
な
ど
、
様
々
な
農
園
の
整
備

に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
直
売
所
の
開
設
支
援
も
行
っ
て
お
り
、

現
在
、
市
内
の
農
協
の
拠
点
直
売
所
な
ど
で
、 

旬
の
農
畜
産
物
を
購
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

都
心
部
に
も
直
売
所
が
欲
し
い
と
い
う
声
に
お
応

え
し
て
、
み
な
と
み
ら
い
21
地
区
の
公
園
で
も
、
月

に
一
度
「
み
な
と
み
ら
い
農
家
朝
市
」
を
開
い
て
、

ご
好
評
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

─
市
民
の
皆
さ
ま
も
横
浜
の
農
業
を

�

応
援
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
ん
で
す
ね
。

そ
う
な
ん
で
す
。
横
浜
市
で
は
、
地
産
地
消
に

取
り
組
む
農
家
や
市
民
団
体
、
企
業
の
方
々
を 

対
象
に
、毎
年
「
は
ま
ふ
ぅ
ど
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
講
座
」

を
開
催
し
、
す
で
に
２
８
０
人
の
方
々
が
受
講
さ

れ
、
修
了
生
の
皆
さ
ま
を
「
は
ま
ふ
ぅ
ど
コ
ン
シ
ェ

ル
ジ
ュ
」
に
認
定
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
、
そ
れ
ぞ

れ
の
分
野
で
活
発
に
地
産
地
消
を
実
践
し
て
く
だ

さ
っ
て
い
ま
す
。

横
浜
市
と
し
て
も
、
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
研
修
会

や
、
地
産
地
消
に
関
す
る
情
報
提
供
、「
食
と
農
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の
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
な
ど
の
地
産
地
消
イ
ベ
ン
ト
へ
の

参
加
な
ど
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
「
食
」
と
「
農
」

の
現
場
を
つ
な
ぐ
活
動
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
広
げ
て

く
だ
さ
る
よ
う
、
継
続
的
に
支
援
し
て
い
ま
す
。

─
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
で
は
、

�

企
業
や
団
体
と
の
連
携
も
大
切
で
す
よ
ね
。

は
い
。
農
家
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て
は
、
農
畜
産

物
を
安
定
的
に
買
い
取
っ
て
い
た
だ
け
る
お
相
手
を

見
つ
け
た
い
。
加
工
・
流
通
を
行
う
企
業
の
皆
さ

ま
に
と
っ
て
は
、
新
鮮
な
地
元
産
の
農
畜
産
物

を
利
用
し
た
い
と
い
う
双
方
の
ニ
ー
ズ
を
つ
な
ぎ
、 

農
家
の
皆
さ
ま
と
企
業
等
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
進
め

て
い
ま
す
。

橫
浜
で
生
産
さ
れ
た
農
畜
産
物
を
企
業
の
皆
さ

ま
が
商
品
に
積
極
的
に
取
り
入
れ
て
い
た
だ
く
こ

と
に
よ
っ
て
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
横
浜
の
農
業
を

身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
さ
ら

に
橫
浜
の
農
畜
産
物
を
企
業
の
皆
さ
ま
が
継
続
的

に
使
用
す
る
こ
と
に
よ
り
、
ブ
ラ
ン
ド
力
の
向
上

や
新
た
な
販
路
の
確
保
な
ど
市
内
農
業
の
振
興
に 

つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。
今
後
、
こ
の
分
野
の 

取
組
に
は
、
一
層
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

─
農
業
に
は
、
農
家
の
減
少
や
高
齢
化
な
ど
の�

課
題
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
こ
れ
ら
に
対
す
る

対
応
は
い
か
が
で
す
か
。

横
浜
市
に
は
、
大
規
模
経
営
を
行
っ
て
い
る
方
、

環
境
に
配
慮
し
て
農
薬
や
化
学
肥
料
の
使
用
を 

減
ら
し
た
農
業
に
取
り
組
ん
で
い
る
方
、
近
く
の

レ
ス
ト
ラ
ン
等
と
契
約
し
て
多
品
目
少
量
生
産
を

行
っ
て
い
る
方
な
ど
様
々
な
農
家
が
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。
横
浜
市
で
は
、
こ
う
し
た
意
欲
的
に
農
業

に
取
り
組
む
農
家
の
方
を
「
横
浜
型
担
い
手
」
と

し
て
、
研
修
会
の
実
施
な
ど
、
様
々
な
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
農
業
経
営
や
地
域
活
動
等
に
主
体
的

に
関
わ
る
女
性
農
業
者
の
皆
さ
ま
を
「
よ
こ
は
ま
・

ゆ
め
・フ
ァ
ー
マ
ー
」
と
し
て
認
定
し
、研
修
や
視
察
、

交
流
会
の
開
催
な
ど
女
性
農
業
者
の
自
立
や
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
化
に
向
け
た
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

認
定
者
は
既
に
１
０
０
人
を
超
え
、
女
性
な
ら
で

は
の
視
点
や
発
想
力
を
活
か
し
て
、
こ
れ
か
ら
も

横
浜
の
農
業
を
元
気
に
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。

ま
た
、
横
浜
市
で
は
、
農
業
へ
の
新
規
参
入
を

希
望
す
る
方
へ
の
相
談
対
応
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
を

行
っ
て
お
り
、
毎
年
、
神
奈
川
県
内
で
最
も
多
い

新
規
就
農
者
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
を
、
大
変
心
強 

く
感
じ
て
い
ま
す
。
新
た
に
農
業
を
始
め
た
若
手 

の
皆
さ
ま
は
、
地
域
の
皆
さ
ま
と
の
交
流
や
、 

新
規
の
販
路
拡
大
に
も
積
極
的
で
、
活
動
の
輪
が

広
が
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

─
今
後
ど
の
よ
う
に
横
浜
市
の
農
業
を

�

育
て
て
い
く
お
考
え
で
す
か
。

私
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
が
、
旬
の
新
鮮
で
安
心 

な
農
畜
産
物
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
、
野
菜
や 

果
物
の
収
穫
を
体
験
し
た
り
、
四
季
折
々
の
農
の

風
景
を
楽
し
め
る
な
ど
、
身
近
に
「
農
」
と
触
れ

合
え
る
豊
か
な
都
市
の
暮
ら
し
を
実
現
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

市
内
の
開
発
や
都
市
化
が
進
む
中
、
農
地
面
積

や
農
家
戸
数
が
減
少
す
る
な
ど
、
農
業
を
取
り
巻 

く
環
境
が
厳
し
さ
を
増
し
て
い
ま
す
。
一
方
で
、 

小松菜の畑から、みなとみらいの風景が見えます。



alic 

alic 2014.1105

11月号

トップインタビュー
都市の暮らしと都市農業の共存を目指して
神奈川県横浜市長　林 文子 氏
　･･･････････････････････････････････ 02

第一線から
土づくりの原点は森にあり
～長野県南牧村　菊池千春さん～････06

地域酪農を支えるＴＭＲセンター
～北海道中標津町　
　　　中標津ファームサービス～ ･････08

レポート
アルゼンチンのトウモロコシ生産動向 ･･･10

業務関連情報
薬味にみる、和食の魅力
～香味野菜を受け継ぐ京都の人々～･･･ 12

alic セミナー
牛肉輸出の拡大に向けて
〜これまでの取り組み状況と
さらなる推進に向けて必要なこと〜 ･･･ 14

機構の動き
豪州食肉家畜生産者事業団（MLA）
との定期情報交換会議 ･････････････ 15

第 23 回加工・業務用野菜産地と
実需者との交流会･･････････････････ 15

野菜シンポジウム
〜野菜の美味しさのヒミツ〜の開催･･･ 16

まめ知識
豚肉の栄養 ･･･････････････････････17

ねぎたん♩♩･･･････････････････････ 18

身
近
な
と
こ
ろ
で
作
ら
れ
た
新
鮮
な
農
畜
産
物
に

対
す
る
市
民
の
ニ
ー
ズ
の
高
ま
り
な
ど
、
近
年
、

都
市
農
業
の
可
能
性
は
広
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。

今
後
4
年
間
の
市
政
の
方
向
性
を
示
し
た
「
横

浜
市
中
期
4
か
年
計
画
」
の
策
定
を
進
め
る
中
で
、

「
活
力
あ
る
都
市
農
業
の
展
開
」
を
政
策
の
柱
に

し
っ
か
り
と
位
置
づ
け
、
横
浜
市
が
目
指
す
農
業

施
策
の
方
向
性
を
示
し
て
い
き
ま
す
。

あ
わ
せ
て
、「（
仮
称
）
横
浜
都
市
農
業
推
進
プ

ラ
ン
」
の
策
定
も
進
め
て
お
り
、
効
率
的
な
農
業 

生
産
へ
の
支
援
や
、
多
様
な
担
い
手
の
育
成
、 

地
域
の
魅
力
あ
る
農
畜
産
物
の
積
極
的
な
プ
ロ

モ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
、
具
体
的
な
取
組
を
進
め
て
い
き

ま
す
。
さ
ら
に
、
時
代
の
変
化
に
対
応
し
た
新
た

な
施
策
と
し
て
、
先
進
的
な
栽
培
技
術
の
導
入
や
、

農
畜
産
物
の
付
加
価
値
を
高
め
る
取
組

な
ど
も
進
め
て
い
き
ま
す
。

こ
う
し
た
取
組
を
着
実
に
進
め
、 

橫
浜
ら
し
い
都
市
の
暮
ら
し
と
共
存
し

た
都
市
農
業
の
発
展
を
目
指
し
て
ま
い

り
ま
す
。

�

（
了
）

■表紙の写真
ねぎ坊主とも
呼ばれるねぎの花

　�ねぎはたまねぎやにんにく、
らっきょうと同じユリ科の野菜
です。

昭和21年生まれ　東京都立青山高等学校 卒業
昭和40年～　�東洋レーヨン株式会社（現東レ）等 勤務
昭和52年～　�ホンダオート横浜株式会社に入社、トップセールスとし

て活躍。その後、BMW東京株式会社代表取締役社長、
株式会社ダイエー代表取締役会長兼CEO、日産自動車
株式会社執行役員等を歴任。

平成21年～　�横浜市長に就任（平成25年8月より２期目）。
　　　　　 　�現在、指定都市市長会会長、文化庁・文化審議会文化政

策部会委員等を務める。また、平成20年米フォーチュン誌
「世界ビジネス界で最強の女性50人」など受賞歴多数。

 林
はやし

　文
ふみ

子
こ

神奈川県横浜市長
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長
野
県
は
、
日
本
有
数
の 

葉
物
野
菜
の
産
地
と
し
て
有
名

で
す
が
、
な
か
で
も
、
夏
場
の

冷
涼
な
気
候
を
生
か
し
た
レ
タ

ス
の
出
荷
量
は
18
万
5
千
ｔ
に

達
し
、
全
国
で
第
1
位
で
す
。

今
回
お
話
を
伺
っ
た
の
は
、

八
ヶ
岳
の
裾
野
に
位
置
す
る 

南
牧
村
で
レ
タ
ス
や
キ
ャ
ベ
ツ

を
栽
培
さ
れ
て
い
る
「
農
事
組

合
法
人
信
州
森
の
フ
ァ
ー
ム
」

の
代
表
理
事
菊
池
千
春
さ
ん 

で
す
。

菊
池
さ
ん
は
、
高
校
卒
業
と

同
時
に
家
業
を
継
い
で
、
就
農

46
年
目
に
な
り
ま
す
。
８
ha

の
レ
タ
ス
を
中
心
に
、
キ
ャ

ベ
ツ
を
２
ha
栽
培
す
る
な
ど
、 

ご
家
族
と
約
10
名
の
従
業
員
と

と
も
に
日
々
野
菜
作
り
に
奮
闘

し
て
い
ま
す
。収
穫
さ
れ
た
レ
タ

ス
と
キ
ャ
ベ
ツ
は
、
約
9
割
を

加
工
・
小
売
業
者
向
け
に
契
約

出
荷
さ
れ
て
お
り
、
ａ
ｌ
ｉ
ｃ

の
契
約
指
定
野
菜

安
定
供
給
事
業
も

利
用
さ
れ
て
い
ま

す
。

◆
森
は
宝
の
山

同
法
人
の
特
徴
は
、
何
と

言
っ
て
も
「
土
づ
く
り
」
で
す
。

11
月
下
旬
に
な
る
と
、
堆
肥
づ

く
り
の
た
め
に
従
業
員
総
出
で

所
有
し
て
い
る
森
に
入
り
、
手

作
業
で
大
量
の
落
ち
葉
を
集
め

ま
す
。「
落
ち
葉
に
つ
い
た
土

着
菌
が
土
づ
く
り
に
は
欠
か
せ

ま
せ
ん
。
土
着
菌
は
、
化
学
肥

料
が
必
要
な
い
く
ら
い
の
栄
養

素
を
生
み
出
し
て
く
れ
る
の
で

す
。落
ち
葉
が
沢
山
あ
る
森
は
、

ま
さ
に
宝
の
山
で
す
。」
と
話

さ
れ
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
森
で
集
め
た

落
ち
葉
、
木
炭
、
地
域
の
牧
場

や
業
者
か
ら
購
入
し
た
牛
糞
、

稲
わ
ら
、
飼
料
用
ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
、
飴
の
粉
末
、
キ
ノ
コ
の
菌

床
培
地
等
を
も
と
に
堆
肥
を
作

り
始
め
ま
す
。

こ
れ
ら
の
材
料
は
、
約
1
年

間
か
け
て
土
着
菌
の
発
酵
作
用

で
熟
成
さ
れ
た
堆
肥
と
な
り
、

翌
年
の
秋
に
は
圃
場
へ
鋤
き
込

ま
れ
、
有
機
質
た
っ
ぷ
り
の
土

が
生
ま
れ
ま
す
。

手
探
り
で
土
づ
く
り
を
し
て

い
た
菊
池
さ
ん
は
、
か
つ
て
は

市
販
の
微
生
物
資
材
を
使
用
し

て
み
ま
し
た
が
、
南
牧
村
の
気

候
に
は
う
ま
く
適
合
で
き
ず
、

最
終
的
に
は
落
ち
葉
の
土
着
菌

に
辿
り
着
い
た
そ
う
で
す
。

菊
池
さ
ん
は
各
地
の
土
着
菌

に
つ
い
て
調
べ
た
り
、
研
究
会

に
積
極
的
に
参
加
し
た
り
す
る

な
ど
、
土
づ
く
り
の
研
究
を
20

年
以
上
続
け
て
お
り
、「
微
生

物
の
様
子
を
発
酵
の
香
り
で
確

認
し
な
が
ら
、
配
合
を
微
調
整

す
る
。」
な
ど
、
長
年
の
経
験

で
培
っ
た
独
自
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を

確
立
さ
れ
て
い
ま
す
。

 

土
づ
く
り
の
原
点
は
森
に
あ
り

　
　
　
　
　
　
〜
長
野
県
南

み
な
み

牧ま
き

村む
ら　
菊
池
千
春
さ
ん
〜

南牧村南牧村

「森の落ち葉が良い土を作ります」と菊池さん
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◆
人
＋
土
＋
￥
＝
倖
せ

手
間
が
か
か
る
土
づ
く
り
で

す
が
、菊
池
さ
ん
は
、「
倖
せ（
し

あ
わ
せ
）
と
い
う
字
は
、人
（
ひ

と
） 

＋ 

土
（
つ
ち
） 

＋ 

￥
（
お

金
）
と
書
く
で
し
ょ
う
。
つ
ま

り
、
人
は
土
に
お
金
を
か
け
な

い
と
幸
せ
に
な
れ
な
い
ん
で

す
。
こ
れ
が
私
の
持
論
で
す
。」

と
語
ら
れ
、
大
切
な
土
づ
く
り

の
た
め
に
手
間
と
コ
ス
ト
を
惜

し
み
ま
せ
ん
。

こ
の
土
づ
く
り
を
経
営
の
原

点
と
し
た
上
で
、
海
上
コ
ン
テ

ナ
を
改
造
し
た
自
前
の

予
冷
庫
の
導
入
や
、
通

い
コ
ン
テ
ナ
の
使
用
な

ど
経
営
全
体
の
コ
ス
ト

削
減
に
も
力
を
注
い
で

い
ま
す
。

土
づ
く
り
を
重
視
す

る
菊
池
さ
ん
の
レ
タ
ス

は
、「
食
味
、
ツ
ヤ
と

も
に
良
い
。」
と
、ス
ー

パ
ー
な
ど
の
バ
イ
ヤ
ー

の
間
で
は
と
て
も
評
判

で
す
。

◆
将
来
は
途
上
国
で

�

技
術
普
及
を

菊
池
さ
ん
の
今
後
の

夢
は
、
海
外
に
も
向
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

「
ネ
パ
ー
ル
に
は
、

南
牧
村
に
似
た
気
候
の

高
原
地
帯
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。
し
か
し
、

多
く
の
人
は
、
生
活
が

貧
し
く
、
都
市
部
や
外

国
に
出
稼
ぎ
に
行
く
の

が
現
状
で
す
。
せ
っ
か

く
の
好
条
件
に
も
関
わ

ら
ず
、
野
菜
を
自
国
で
生
産
で

き
て
い
ま
せ
ん
。だ
か
ら
こ
そ
、

農
業
技
術
を
伝
え
、
産
業
と
し

て
の
農
業
を
根
付
か
せ
て
、
貧

し
い
人
々
の
力
に
な
り
た
い
。」

と
、
将
来
は
途
上
国
へ
貢
献
す

る
夢
を
力
強
く
語
ら
れ
て
い
ま

し
た
。

◆
契
約
取
引
を
支
え
る
仕
組
み

土
づ
く
り
を
大
切
に
し
て
い

る
同
法
人
は
、
土
づ
く
り
の
原

点
で
あ
る「
森
」に
因
ん
で「
森

の
レ
タ
ス
」、「
森
の
キ
ャ
ベ
ツ
」

な
ど
の
自
社
ブ
ラ
ン
ド
を
冠
す

る
こ
と
で
、
他
社
と
の
差
別
化

を
図
り
、
加
工
・
小
売
業
者
向

け
の
契
約
出
荷
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
契
約
取
引
に
は
、

リ
ス
ク
も
あ
り
ま
す
。例
え
ば
、

契
約
価
格
が
市
場

に
連
動
し
て
い
る

場
合
、
市
場
価
格

が
著
し
く
低
下
す

る
と
、
生
産
者
の

収
入
が
減
少
し
ま

す
。ａ

ｌ
ｉ
ｃ
で

は
、
こ
の
リ
ス
ク

を
軽
減
す
る
た

め
、「
契
約
指
定

野
菜
安
定
供
給
事

業
」
を
実
施
し
、

市
場
価
格
低
落
時

は
、
平
均
取
引
価

格
と
保
証
基
準
額

の
差
額
を
一
部
補

て
ん
す
る
な
ど
、

契
約
取
引
を
支
え

る
様
々
な
取
り
組

み
を
推
進
し
て
い

ま
す
。

�

（
野
菜
業
務
部
）

コストと手間を掛けた自家製堆肥

海上コンテナを改造した自前の予冷庫

契約指定野菜安定供給事業の概要（価格低落タイプの場合）
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北
海
道
の
東
部
に
位
置
す
る

中
標
津
町
は
、
根こ

ん

釧せ
ん

大だ
い

地ち

に
あ

る
人
口
2
万
4
千
人
の
自
然
豊

か
な
町
で
す
。
乳
牛
の
飼
養
頭

数
が
3
万
9
千
頭
と
人
口
よ
り

も
多
く
、
酪
農
が
盛
ん
で
す
。

そ
ん
な
中
標
津
町
に
は
、
平

成
18
年
に
設
立
さ
れ
た
Ｔ
Ｍ
Ｒ

セ
ン
タ
ー
「
有
限
会
社
中
標
津

フ
ァ
ー
ム
サ
ー
ビ
ス
」
が

あ
り
ま
す
。

「
Ｔ
Ｍ
Ｒ
（Total M

ixed 
R

ation

）」
と
は
、
粗
飼
料

と
濃
厚
飼
料
、
ミ
ネ
ラ
ル
・

ビ
タ
ミ
ン
等
を
バ
ラ
ン
ス

よ
く
含
む
混
合
飼
料
で
、

牛
の
完
全
食
で
す
。
Ｔ
Ｍ

Ｒ
セ
ン
タ
ー
で
は
、
Ｔ
Ｍ

Ｒ
の
生
産
、
調
製
か
ら
配

送
ま
で
を
行
い
、
酪
農
家

の
労
力
軽
減
や
、
飼
料
の

品
質
向
上
に
よ
る
経

営
の
安
定
に
貢
献
し

て
い
ま
す
。

中
標
津
フ
ァ
ー
ム

サ
ー
ビ
ス
は
、
も
と

も
と
機
械
利
用
組
合

等
で
地
域
的
に
ま
と

ま
り
の
あ
っ
た
酪
農

家
ら
が
参
加
し
、
設

立
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
中
心
と
し
て
働
き
か
け

を
行
っ
た
の
が
、
同
社
の
社
長

を
務
め
る
長
渕
重
樹
さ
ん
で

す
。
自
身
も
酪
農
家
で
あ
る
長

渕
さ
ん
は
、
設
立
当
時
を
「
輸

入
飼
料
の
価
格
が
高
騰
し
続
け

る
中
、
飼
料
用
と
う
も
ろ
こ
し

の
露
地
栽
培
で
飼
料
コ
ス
ト
を

抑
え
た
か
っ
た
」と
語
り
ま
す
。

日
本
で
は
現
在
、
飼
料
の
多

く
を
輸
入
に
依
存
し
て
い
ま

す
。
酪
農
家
に
と
っ
て
、
飼
料

コ
ス
ト
は
生

産
費
の
約
5

割
を
占
め
て

お
り
、
近
年

の
輸
入
飼
料

原
料
の
価
格

高
騰
は
、
経

営
に
大
き
な

影
響
を
及
ぼ

し
て
い
ま
す
。

こ
の
た
め
、
我
が
国
の
畜
産

で
は
今
、
国
内
農
地
の
有
効
利

用
や
、
Ｔ
Ｍ
Ｒ
セ
ン
タ
ー
の
設

立
に
よ
っ
て
効
率
的
に
飼
料
生

産
を
行
う
こ
と
で
、
飼
料
自
給

率
を
高
め
る
取
組
み
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

◆
飼
料
へ
の
こ
だ
わ
り
は
、

農
家
に
届
け
る
ま
で

中
標
津
フ
ァ
ー
ム
サ
ー
ビ
ス

で
は
現
在
、
酪
農
家
17
戸
が
構

成
員
と
し
て
参
加
し
て
い
ま

す
。
お
よ
そ
１
千
２
百
ha
に
お

よ
ぶ
ほ
場
で
の
収
穫
作
業
や
草

地
更
新
、
肥
料
の
散
布
は
、
コ

ン
ト
ラ
ク
タ
ー
（
農
作
業
委
託

団
体
）
に
作
業
を
委
託
し
て
い

ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
委
託
先
で

の
作
業
に
は
、
セ
ン
タ
ー
の
構

成
員
で
あ
る
酪
農
家
が
従
事
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
ほ
場
を

観
察
す
る
能
力
を
養
う
た
め
で

す
。
ま
た
、
年
間
約
４
万
５ 

千
ｔ
も
の
Ｔ
Ｍ
Ｒ
の
製
造
・
配

送
は
、
8
名
の
専
任
職
員
に

よ
っ
て
行
わ
れ
ま
す
。

地
域
酪
農
を
支
え
る
Ｔ
Ｍ
Ｒ
セ
ン
タ
ー

　
～
北
海
道
中な

か

標し
べ

津つ

町　
中
標
津
フ
ァ
ー
ム
サ
ー
ビ
ス
～

中標津町中標津町

長渕  重樹さん
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「
３
６
５
日
、

安
定
し
た
品
質
の

飼
料
を
届
け
る
こ

と
が
、
何
よ
り
も

乳
量
の
増
加
に
つ

な
が
る
」
と
、
長

渕
さ
ん
は
い
い
ま

す
。「
原
料
に
醤

油
粕
を
少
し
入
れ

る
と
、
牛
の
食
い

込
み
が
よ
く
な
る

ん
だ
。
し
か
も
、

塩
分
が
含
ま
れ
て

い
る
か
ら
保
存
性

に
も
優
れ
る
。」

と
、
副
原
料
へ
の

こ
だ
わ
り
を
教
え

て
下
さ
い
ま
し

た
。ま

た
、
中
標
津

フ
ァ
ー
ム
サ
ー
ビ

ス
の
飼
料
配
送
シ

ス
テ
ム
は
、
他
に

先
駆
け
て
導
入
さ

れ
た
も
の
で
す
。

そ
れ
ま
で
酪
農
家

は
、
毎
朝
早
く
か

ら
届
け
ら
れ
た
飼

料
を
餌
場
に
入
れ
る
作
業
を
こ

な
さ
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
大
き

な
負
担
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

中
標
津
フ
ァ
ー
ム
サ
ー
ビ
ス

で
は
朝
夕
2
回
、
配
送
車
が
各

戸
の
給
餌
車
（
機
械
給
餌
を
行

う
た
め
の
車
）
に
直
接
飼
料
を

運
び
入
れ
て
お
り
、
給
餌
に
要

す
る
労
力
を
大
幅
に
軽
減
し
て

い
ま
す
。

セ
ン
タ
ー
の
奥
に
は
、
飼
料

を
貯
蔵
す
る
た
め
の
バ
ン
カ
ー

サ
イ
ロ
が
立
ち
並
ん
で
い
ま

す
。（
写
真
）「
も
と
も
と
コ
ン

ク
リ
ー
ト
を
敷
い
て
い
た
が
、

そ
れ
だ
と
飼
料
を
発
酵
さ
せ
る

時
に
出
る
れ
き
汁
の
酸
が
床
を

溶
か
し
、
飼
料
に
床
の
砂
利
が

混
じ
っ
て
し
ま
う
」

そ
こ
で
昨
年
度
、酸
に
強
い
、

厚
さ
3
セ
ン
チ
の
ア
ス
フ
ァ
ル

ト
を
舗
装
し
、
砂
利
の
混
入
を

防
ぐ
よ
う
に
し
ま
し
た
。

当
機
構
で
は
、
Ｔ
Ｍ
Ｒ
の
効

率
的
生
産
の
た
め
、
バ
ン
カ
ー

サ
イ
ロ
等
の
施
設
機
能
向
上

や
、
飼
料
ミ
キ
サ
ー
車
、
草
地

更
新
機
械
等
の
導
入
費
用
を
助

成
し
て
お
り
、
国
産
飼
料
が
安

定
的
に
供
給
さ
れ
る
体
制
を
支

援
し
て
い
ま
す
。

◆
も
っ
と
若
者
の
力
を

「
農
業
に
携
わ
る
人
が
減
っ

て
い
る
。
後
継
者
を
育
て
て
い

く
取
り
組
み
が
必
要
だ
」
と
、

長
渕
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

中
標
津
町
で
は
町
外
か
ら
移

住
し
て
来
る
方
も
多
く
、
過
去

50
年
間
に
わ
た
り
人
口
は
増
加

傾
向
に
あ
り
ま
す
。
中
に
は
新

規
就
農
を
志
す
方
も
あ
り
、
長

渕
さ
ん
は
、
彼
ら
を
応
援
す
る

体
制
を
整
え
て
い
る
と
い
い
ま

す
。「

最
近
は
後
継
者
が
戻
っ
て

き
て
、
施
肥
と
刈
り
取
り
が
同

時
に
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。

若
い
人
が
集
ま
る
と
活
気
が

あ
っ
て
い
い
」
と
語
る
顔
は
に

こ
や
か
で
す
。

集
約
的
作
業
で
酪
農
を
効
率

化
し
、
次
世
代
へ
つ
な
げ
て
い

く
取
り
組
み
は
、
地
域
酪
農
の

発
展
を
支
え
る
要
と
し
て
益
々

期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
畜
産
振
興
部
）

調製されたＴＭＲはコンベア
で配送車に運び込まれます

様 な々原料がミキサー車で調製され、ＴＭＲになります　奥行き62 メートルのバンカーサイロはセンター内に 33 基並び、
　1 基 1,500ｔもの飼料が貯蔵されます
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レポート
は
じ
め
に

ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
の
中
部
に
広
が
る

パ
ン
パ
地
域
は
、
肥
沃
な
土
壌
を
有

し
、「
世
界
の
食
糧
庫
」
と
も
形
容
さ

れ
る
有
望
な
農
業
地
帯
で
す
。
同
国

の
２
０
１
３
／
１
４
年
度
（
3
月
～

翌
2
月
）
の
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
生
産
量

は
、
２
４
０
０
万
ト
ン
と
世
界
第
5
位

（
市
場
シ
ェ
ア
３
・
１
％
）
と
多
く
、
ま

た
、
肉
牛
を
中
心
に
牧
草
を
利
用
し
た

畜
産
が
営
ま
れ
、
飼
料
と
し
て
の
需

要
が
少
な
い
こ
と
か
ら
、
輸
出
量
は

１
１
０
０
万
ト
ン
と
米
国
、
ブ
ラ
ジ

ル
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
に
次
い
で
世
界
第
4

位
（
同
９
・
０
％
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

日
本
は
、
世
界
最
大
の
ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
輸
入
国
で
あ
り
、
そ
の
90
％
程
度
を

米
国
に
依
存
し
て
い
ま
し
た
。し
か
し
、

２
０
１
２
年
に
北
米
で
大
干
ば
つ
が
発

生
し
、
米
国
の
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
価
格
が

高
騰
し
た
際
は
、
ア
ル
ゼ
ン
チ

ン
や
ブ
ラ
ジ
ル
な
ど
か
ら
の
輸

入
を
増
や
し
、
以
降
、
輸
入
元

の
多
角
化
が
進
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
こ
う
し
た
状
況
を
受
け
、

機
構
で
は
平
成
26
年
3
月
、
パ

ン
パ
地
域
に
あ
る
ブ
エ
ノ
ス
ア

イ
レ
ス
州
の
生
産
現
場
・
団
体

を
訪
問
し
、
最
近
の
生
産
・
輸

出
状
況
等
を
調
査
し
ま
し
た
。

生
産
動
向

２
０
１
３
／
１
４
年
度
の

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
生
産
量

は
、
前
年
度
比
11
・
２
％
減
の

２
４
０
０
万
ト
ン
と
な
り
ま
し

た
。
減
産
の
理
由
と
し
て
は
、

①
は
種
適
期
の
降
雨
量
が
少
な

か
っ
た
こ
と
、
②
好
調
な
大
豆

の
国
際
相
場
を
背
景
に
、
ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
よ
り
も
収
益
性
が
高
い
大
豆
の
作
付

け
が
進
ん
だ
こ
と
、
等
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
。

調
査
情
報
部
　
米
　
元
　
　
健
　
太

ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
の
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
生
産
動
向

30,000

25,000

20,000
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5,000
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4

　　資料：米国農務省（USDA）

アルゼンチンのトウモロコシ生産量の推移

ボリビア
ブラジル

チリ

注：境界は　で示した。

パラグアイ

北西地域

中部半
乾燥地域

パンパ地域

パタゴニア
地域

北東地域

ウルグアイ
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輸
出
動
向

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
輸
出
は
、
政
府
の
輸

出
管
理
政
策
に
よ
り
、
ま
ず
、
国
内
需

要
分
が
確
保
さ
れ
た
上
で
、
余
剰
分
が

輸
出
許
可
数
量
と
し
て
設
定
さ
れ
る
仕

組
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。
２
０
１
３

／
１
４
年
度
の
輸
出
許
可
数
量
は
、

１
６
０
０
万
ト
ン
に
設
定
さ
れ

ま
し
た
が
、
実
際
の
輸
出
量

は
、
前
年
度
比
45
・
１
％
減
の

１
２
５
０
万
ト
ン
と
大
幅
に
減

少
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
①
生

産
量
の
減
少
に
よ
り
輸
出
に
回

せ
る
余
剰
分
が
大
き
く
減
少
し

た
こ
と
、
②
米
国
で
前
年
の
干

ば
つ
か
ら
生
産
が
回
復
し
て
輸

出
も
回
復
し
た
こ
と
、
等
が
影

響
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
日
本

は
、
２
０
０
９
年
ま
で
は
、
ア

ル
ゼ
ン
チ
ン
産
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ

の
輸
入
実
績
は
わ
ず
か
な
も
の

で
し
た
が
、
そ
の
後
、
一
定

数
量
を
輸
入
し
て
お
り
、
特

に
、
２
０
１
３
年
は
米
国
産
の

減
少
を
一
部
補
完
す
る
形
で
、

１
９
１
万
ト
ン
に
ま
で
拡
大
し

ま
し
た
。

お
わ
り
に

ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
政
府
は
、
ト
ウ
モ
ロ

コ
シ
輸
出
に
対
し
て
前
述
の
と
お
り
、

輸
出
許
可
数
量
を
設
定
し
て
お
り
、
生

産
者
は
、
希
望
す
る
数
量
を
必
ず
輸
出

で
き
る
と
い
う
保
証
は
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
の
他
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を
輸
出
す
る

際
に
は
20
％
の
輸
出
税
も
課
せ
ら
れ
る

な
ど
、
政
府
の
輸
出
管
理
政
策
は
生
産

の
足
か
せ
に
な
っ
て
い
る
と
さ
れ
て
い

ま
す
。

こ
の
た
め
、
２
０
１
４
／
１
５
年
度

も
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
作
付
面
積
は
縮

小
し
、
大
豆
の
作
付
面
積
が
拡
大
す
る

見
込
み
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、

生
産
者
は
土
壌
保
全
目
的
で
ト
ウ
モ
ロ

コ
シ
の
作
付
け
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

る
た
め
、
作
付
面
積
は
大
幅
に
は
縮
小

し
な
い
と
み
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

遺
伝
子
組
み
換
え
（
Ｇ
Ｍ
）
種
の
普
及

で
単
収
は
増
加
し
て
お
り
、
今
後
の
生

産
量
は
現
状
の
水
準
で
堅
調
に
推
移
す

る
と
み
ら
れ
て
い
ま
す
。

２
０
１
４
年
に
入
り
、
米
国
の
ト
ウ

モ
ロ
コ
シ
生
産
、
品
質
が
安
定
し
て
い

る
こ
と
で
、
日
本
は
米
国
か
ら
の
輸
入

を
増
や
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
ア
ル

ゼ
ン
チ
ン
は
引
き
続
き
有
力
な
ト
ウ
モ

ロ
コ
シ
輸
出
国
で
あ
り
、
今
後
も
同
国

の
生
産
・
輸
出
動
向
に
注
目
が
集
ま
る

と
み
ら
れ
ま
す
。

今
回
、
ご
紹
介
し
た
レ
ポ
ー
ト
の
詳

細
は
下
記
Ｕ
Ｒ
Ｌ
か
ら
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
の
で
ご
参
照
下
さ
い
。

URL：月報『畜産の情報』2014 年 7 月号「2013 /14 年度のアルゼンチンのトウモロコシ生産の見通しと新たな動き」
http://lin.alic.go.jp/alic/month/domefore/2014/jul/wrepo01.htm
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　　資料：米国農務省（USDA）

アルゼンチンのトウモロコシ輸出量の推移

トウモロコシの収穫風景

農場主と収穫前後の農場風景
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業
務
関
連
情
報

薬
味
の
ル
ー
ル

鰻う
な
ぎに

山さ
ん
し
ょ
う椒

、
鰹
か
つ
お

に
生し
ょ
う
が姜

、
鮪
ま
ぐ
ろ

に

山わ
さ
び葵

。
高
級
料
亭
で
も
、
町
の
居
酒
屋
で
も

必
ず
守
ら
れ
る
薬
味
の
ル
ー
ル
が
日
本

に
は
あ
り
ま
す
が
、
脈
々
と
受
け
継
が

れ
て
き
た
だ
け
の
魅
力
と
効
能
が
あ
る

と
鎌
倉
女
子
大
学
名
誉
教
授
の
成
瀬

宇
平
氏
は
語
り
ま
す
。

薬
味
と
は
な
に
か
？

成
瀬
氏
は
、「
し
っ
か
り
味
付
け
を

す
る
調
味
料
、
獣
臭
を
消
す
ハ
ー
ブ
、

薬
効
を
目
的
と
し
た
薬
膳
。

そ
の
ど
れ
と
も
似
て
い
て
、
異
な

る
点
。

そ
れ
は
、
決
し
て
素
材
の
味
を
消
さ

な
い
、奥
ゆ
か
し
い
存
在
で
あ
る
こ
と
、

ま
た
、
新
鮮
な
野
菜
や
柑
橘
類
で
料
理

に
深
み
を
増
し
、
箸
を
使
っ
て
自
分
好

み
の
味
に
調
節
す
る
、
ど
ち
ら
も
日
本

人
の
繊
細
な
感
性
な
く
し
て
は
発
達
し

え
な
か
っ
た
も
の
で
す
。」
と
言
い
ま

す
。さ

ら
に
、
薬
味
の
発
展
に
お
い
て
忘

れ
て
は
な
ら
な
い
も
の
に
、
日
本
の
水

と
出
し
汁
の
存
在
が
あ
る
と
成
瀬
氏
は

語
り
ま
す
。

「
関
西
の
軟
水
で
作
る
出
し
汁
は
昆

布
の
風
味
が
ふ
わ
り
と
香
る
優
し
い
印

象
で
あ
る
の
に
対
し
、
関

東
の
硬
水
を
使
っ
た
出
し

汁
は
昆
布
を
ぐ
つ
ぐ
つ
煮

詰
め
た
し
っ
か
り
し
た
味

に
な
り
ま
す
。
こ
の
出
し

汁
の
違
い
が
東
西
の
薬
味

に
も
大
き
な
影
響
を
与
え

て
い
る
。」
と
の
こ
と
で

す
。

京
都
は
香
味
野
菜
の
宝
庫

し
ょ
う
が
、
ね
ぎ
、
み
ょ
う
が
、
唐

辛
子
、
に
ん
に
く
等
々
。
薬
味
の
多
く

は
香
味
野
菜
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
す
。

特
に
、
東
西
で
品
種
の
違
い
が
明
確

な
の
が
ね
ぎ
で
す
。
関
東
で
は
辛
く
て

刺
激
の
あ
る
白
ね
ぎ
、
関
西
で
は
甘
み

と
香
り
の
あ
る
青
ね
ぎ
が
好
ま
れ
ま
す
。

青
ね
ぎ
の
な
か
で
も
、
特
に
有
名
な

の
が
、
千
三
百
年
前
か
ら
栽

培
さ
れ
て
い
る
京
野
菜
の
ひ

と
つ
「
九
条
ね
ぎ
」
で
す
。

こ
の
九
条
ね
ぎ
の
全
国
展
開

に
取
り
組
ん
で
い
る
の
が
、

農
業
生
産
法
人
の
代
表
取
締

役
の
山
田
敏
之
氏
で
す
。
生

産
か
ら
加
工
ま
で
一
貫
し
て

行
う
山
田
氏
の
も
と
、
カ
ッ

ト
野
菜
や
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
な
ど
香
味
野

菜
を
使
っ
た
新
し
い
商
品
は
注
目
を
集

め
て
お
り
、
関
東
で
も
九
条
ね
ぎ
の
加

工
品
を
ス
ー
パ
ー
等
で
目
に
す
る
こ
と

が
増
え
て
い
ま
す
。

一
方
、
京
野
菜
を
中
心
に
年
間
70
種

を
超
え
る
野
菜
を
料
理
人
か
ら
の
注
文

に
応
じ
て
自
ら
栽
培
し
、
納
品
す
る

「
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
野
菜
」
と
い
う
新

し
い
分
野
に
取
り
組
ん
で
い
る
の
が
、

京
都
市
内
で
江
戸
時
代
か
ら
続
く
農
家

の
十
代
目
で
あ
る
石
割
照
久
氏
で
す
。

小
規
模
で
あ
る
こ
と
を
強
み
に
、
き
め

細
か
い
注
文
に
応
え
る
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ

ル
は
、
多
品
目
少
量
栽
培
が
中
心
と
な

る
薬
味
の
生
産
の
み
な
ら
ず
、
地
域
の

食
を
支
え
る
と
い
う
意
味
で
も
存
在
感

薬
味
に
み
る
、和
食
の
魅
力　

～
香
味
野
菜
を
受
け
継
ぐ
京
都
の
人
々
～

「子どものうちから薬味を通じて
繊細な舌を育むことが大切」（成瀬氏）

「コストではなく、美味しいものを
追求した結果が今のかたち」（山田氏）

関東の濃厚な出し汁にも
合う九条ねぎの収穫風景
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を
増
し
て
い
く
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

行
事
食
や
季
節
食
な
ど
伝
統
的
な
京

の
食
を
支
え
る
存
在
と
し
て
忘
れ
て
は

な
ら
な
い
の
が
市
場
の
存
在
で
す
。

昭
和
2
年
に
我
が
国
で
最
初
の
中
央

卸
売
市
場
と
し
て
開
設
さ
れ
た
京
都
市

中
央
卸
売
市
場
の
卸
売
業
者
に
は
他
の

地
域
に
は
類
の
な
い
「
季
節
・
つ
ま
物

部
」
と
い
う
専
門
の
部
署
が
あ
り
、
取

扱
品
目
は
２
０
０
種
を
超
え
、取
引
額
、

数
量
と
も
に
か
な
り
の
ボ
リ
ュ
ー
ム
と

な
っ
て
い
ま
す
。

中
山
間
地
域
で
栽
培
さ
れ
て
い
る
独

自
の
香
味
野
菜
な
ど
は
、
作
り
手
の
高

齢
化
に
よ
り
生
産
の
維
持
が
危
ぶ
ま
れ

て
お
り
、
こ
の
卸
売
会
社
で
は
「
京
野

菜
を
育
て
る
会
」
の
事
務
局
と
し
て
、

消
え
ゆ
く
品
種
の
育
成
に
取
り
組
む
と

と
も
に
、
新
し
い
食
べ
方
の
提
案
な
ど

を
通
し
て
、
薬
味
の
存
続
価
値
の
高
ま

り
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

「
七
味
」の
配
合
は
職
人
技

京
都
に
は
寺
院
が
多
く
、
古
く
か
ら

参
拝
者
が
途
絶
え
ま
せ
ん
。
唐
辛
子
や

し
ょ
う
が
な
ど
の
薬
味
は
漢
方
薬
と
し

て
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
か
つ
て
は
、

滝
行
な
ど
で
冷
え
た
身
体
を
温
め
た
り
、

日
頃
の
心
身
の
不
調
改
善
の
た
め
に
、

参
道
で
七
味
を
購
入
す
る
こ
と
が
お
参

り
の
目
的
の
ひ
と
つ
で
も
あ
り
ま
し
た
。

清
水
寺
（
京
都
）、善
光
寺
（
長
野
）、

浅
草
寺
（
東
京
）
と
い
え
ば
、
い
ず
れ

も
そ
の
近
く
に
江
戸
時
代
か
ら
続
く
七

味
屋
が
あ
り
、
名
物
と
し
て
知
ら
れ
て

い
ま
す
。

清
水
寺
参
詣
道
で
明
暦
年
間
（
十
七

世
紀
中
盤
）
よ
り
暖の

れ
ん簾

を

守
り
続
け
て
い
る
老
舗
の

副
社
長
で
あ
る
福
嶌
良
典

氏
は
、「
七
味
の
主
成
分

で
あ
る
唐
辛
子
は
土
壌
や

栽
培
環
境
に
よ
っ
て
風
味

が
変
化
し
や
す
い
た
め
、

京
都
府
内
で
契
約
栽
培
す

る
こ
と
で
こ
だ
わ
り
の
品

種
を
現
代
に
伝
え
て
い
る
」
と
語
り
ま

す
。も

と
も
と
、
ひ
と
り
ひ
と
り
の
体
調

や
気
候
に
合
わ
せ
て
職
人
が
ブ
レ
ン
ド

す
る
も
の
で
あ
っ
た
た
め
「
七
味
」

と
い
っ
て
も
そ
の
配
合
は
店
に
よ
っ

て
異
な
り
ま
す
。

地
域
の
気
候
風
土
そ
し
て
食
文
化

の
影
響
を
受
け
、
独
自
の
発
展
を
し

て
き
た
と
い
う
意
味
で
、
七
味
は
非

常
に
興
味
深
い
薬
味
と
い
え
る
で

し
ょ
う
。

昨
年
、
京
都
市
は
外
国
人
が
働
き

な
が
ら
日
本
料
理
を
学
ぶ
こ
と
が
で

き
る
全
国
唯
一
の
特
区
と
し
て
認
定

さ
れ
、
既
に
、
フ
ラ
ン
ス
人
シ
ェ
フ
が

調
理
場
に
入
り
修
行
を
始
め
て
い
ま
す
。

ユ
ネ
ス
コ
の
世
界
無
形
文
化
遺
産
と

し
て
登
録
を
受
け
、
和
食
へ
の
注
目
が

高
ま
る
な
か
、
薬
味
は
日
本
人
の
強
み

で
あ
る
繊
細
な
感
性
を
、
海
外
へ
発
信

で
き
る
可
能
性
を
秘
め
て
い
ま
す
。

ね
ぎ
は
指
定
野
菜
価
格
安
定
対
策
事

業
、
に
ん
に
く
や
し
ょ
う
が
、
み
ょ
う

が
は
特
定
野
菜
等
供
給
産
地
育
成
価
格

差
補
給
事
業
の
対
象
作
物
と
な
っ
て
お

り
、
ａ
ｌ
ｉ
ｃ
で
は
、
こ
れ
ら
の
事
業

に
よ
り
香
味
野
菜
の
産
地
を
支
え
て
い

ま
す
。
ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
レ
シ

ピ
等
各
種
情
報
を
提
供
し
て
お
り
ま
す

の
で
季
節
の
折
々
に
ご
参
考
い
た
だ
け

れ
ば
幸
い
で
す
。

「通常よりも収穫時期が早いので
味を乗せるのが大変ですが、最近、
京野菜のミニ版が人気」（石割氏）

「存在感を残しつつ“出すぎず、ひっこまず”が
京都の七味」（福嶌氏）

京都の老舗七味屋の
「七味」

麻の実

白
しろごま

胡麻

唐辛子

山
さんしょう

椒
黒
くろごま

胡麻

青のり

青紫蘇

香りが命である七味は、使う直前に粉にし、使い
切りが基本。野菜同様、冷蔵庫での保存が理想
的です。
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alic seminar

　　

牛
肉
輸
出
の
拡
大
に
向
け
て

　
～
こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
状
況
と
さ
ら
な
る
推
進
に
向
け
て
必
要
な
こ
と
～

検索キーワード：「これまでのalicセミナー」
http://www.alic.go.jp/koho/kikaku03_000421.html

現
在
、
国
を
挙
げ
て
農
林
水
産
物
等

の
輸
出
促
進
の
取
り
組
み
が
推
進
さ
れ

て
お
り
、
特
に
、
牛
肉
に
つ
い
て
は
重

点
品
目
の
一
つ
に
掲
げ
ら
れ
て
い
ま

す
。こ

う
し
た
こ
と
か
ら
、
平
成
26
年 

9
月
19
日
（
金
）
に
ａ
ｌ
ｉ
ｃ
大
会
議

室
に
お
い
て
「
牛
肉
輸
出
の
拡
大
に
向

け
て
」
を
テ
ー
マ
に
公
益
社
団
法
人
中

央
畜
産
会
よ
り
3
名
の
方
を
講
師
と
し

て
お
迎
え
し
ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
ず
、
最
初
に
中
央
畜
産
会　

菱
沼

顧
問
か
ら
日
本
の
畜
産
業
や
和
牛
輸
出

を
と
り
ま
く
現
状
を
解
説
い
た
だ
き
ま

し
た
。
特
に
価
格
面
に
つ
い
て
、
輸
出

先
に
よ
っ
て
大
き
な
開
き
が
あ
る
こ
と

に
触
れ
、
今
後
は
ジ
ャ
パ
ン
ブ
ラ
ン
ド

と
し
て
競
争
力
を
高
め
る
目
的
か
ら
輸

出
促
進
団
体
の
設
立
を
計
画
し
て
い
る

こ
と
、
こ
の
組
織
に
お
い
て
は
プ
ロ

モ
ー
シ
ョ
ン
活
動
の
み
な
ら
ず
、
供
給

体
制
の
強
化
も
視
野
に
入
れ
生
産
者
の

収
入
ア
ッ
プ
に
つ
な
が
る
よ
う
な
取
り

組
み
に
拡
大
さ
せ
て
い
く
と
の
目
標
を

述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

続
い
て
、
砺と

波な
み

主
幹
か
ら
は
「
牛
肉

輸
出
拡
大
に
向
け
た
8
つ
の
方
策
」
に

つ
い
て
具
体
的
に
ご
説
明
い
た
だ
き
ま

し
た
。

特
に
売
り
場
で
の
Ｐ
Ｒ
に
つ
い
て
、

外
国
産
牛
肉
が
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ブ
ラ
ン
ド

と
し
て
産
地
を
打
ち
出
し
て
い
る
の
に

対
し
、
日
本
産
和
牛
は
日
本
国
内
で
の

売
り
場
と
同
じ
よ
う
に
産
地
ご
と
の
銘

柄
牛
で
販
売
し
て
お
り
、
売
り
場
で
の

日
本
が
誇
る
「
和
牛
」
と
し
て
の
存
在

感
が
薄
れ
て
し
ま
っ
て
い
る
と
の
指
摘

が
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
た
め
、
今
後
は

中
央
畜
産
会
が
管
理
し
て
い
る
「
和
牛

統
一
マ
ー
ク
」
を
効
果
的
に
使
い
、
統

一
的
な
Ｐ
Ｒ
を
し
て
い
く
と
の
提
言
が

あ
り
ま
し
た
。

最
後
に
岩
東
調
査
役
か
ら
、
海
外
で

実
施
し
た
和
牛
セ
ミ
ナ
ー
や
普
及
・
啓

蒙
活
動
の
様
子
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
、
サ

ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
、
ホ
ー
チ
ミ
ン
、
ロ

ン
ド
ン
な
ど
世
界
各
国
で
の
和
牛
に
対

す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
が
報
告
さ
れ
、

こ
の
な
か
で
日
本
の
「
和
牛
」
と
「
外

国
産
Ｗ
Ａ
Ｇ
Ｙ
Ｕ
」
の
違
い
が
ま
だ
十

分
に
認
識
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
、
最
大

の
課
題
は
価
格
で
あ
る
こ
と
な
ど
が
指

摘
さ
れ
ま
し
た
。
こ
う
し
た
点
を
踏
ま

え
、
今
後
は
各
国
の
食
文
化
や
嗜
好
性

を
考
慮
し
た
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
を
行
な

う
と
と
も
に
、
実
際
の
取
引
に
つ
な
が

る
よ
う
な
セ
ミ
ナ
ー
を
企
画
し
て
い
く

と
の
取
り
ま
と
め
が
あ
り
ま
し
た
。

当
日
は
70
名
ほ
ど
の
皆
様
に
ご
来
場

い
た
だ
き
、「
具
体
的
な
お
話
で
今
後

の
輸
出
の
方
向
性
が
わ
か
っ
た
」、「
統

一
マ
ー
ク
の
存
在
を
初
め
て
知
っ
た
」

等
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

当
日
の
詳
し
い
資
料
は
、下
記
Ｕ
Ｒ
Ｌ

に
て
入
手
い
た
だ
け
ま
す
の
で
ご
覧
く

だ
さ
い
。

和牛統一マーク

ジャパンブランドの競争力向上について語る菱沼顧問
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機
構
の
動
き

平
成
26
年
8
月
26
日（
火
）、23
回
目
の

開
催
と
な
る
交
流
会
を
、サ
ッ
ポ
ロ
フ
ァ

ク
ト
リ
ー
ホ
ー
ル
に
て
開
催
し
ま
し
た
。

今
回
は
、
出
展
者
全
67
団
体
の
う
ち

約
6
割
の
39
団
体
が
北
海
道
か
ら
の
出

展
で
し
た
が
、
九
州
か
ら
出
展
す
る
生

産
者
も
お
り
、
全
国
各
地
か
ら
顔
を
揃

え
た
事
業
者
や
団
体
が
、
様
々
な
種
類

の
野
菜
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
ま
し
た
。

来
場
者
数
は
、
地
方
開
催
と
し
て
は

昨
年
秋
の
福
岡
開
催
に
次
ぐ
４
５
０
名

に
達
し
、
会
場
内
で
は
積
極
的
な
商
談

や
情
報
交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

事
前
予
約
制
の
「
特
別
商
談
会
」
に

は
16
の
出
展
者
が
参
加
し
、
27
件
の
商

談
が
精
力
的
に
行
わ
れ
ま
し
た
。ま
た
、

「
試
食
コ
ー

ナ
ー
」で
は
、

29
団
体
の
出

展
者
が
持
ち

寄
っ
た
約
70

種
類
の
野
菜

が
サ
ラ
ダ

バ
ー
形
式
で

陳
列
、
展
示
さ
れ
、
終
日
盛
況
で
し
た
。

さ
ら
に
、
会
場
併
設
の
セ
ミ
ナ
ー
会

場
で
は
、
農
林
水
産
省
の
担
当
官
と
連

携
し
て
、
リ
レ
ー
出
荷
の
特
例
措
置
等

を
含
む
契
約
野
菜
関
連
事
業
に
つ
い
て

の
説
明
会
や
、
野
菜
ビ
ジ
ネ
ス
協
議
会

主
催
の
「
野
菜
産
地
と
実
需
者
に
よ
る

セ
ミ
ナ
ー
・
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

機
構
で
は
、
今
後
も
全
国
各
地
で
交

流
会
を
開
催
す
る
こ
と
に
よ
り
、
産
地

と
実
需
者
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
の
場
を
提

供
し
て
い
く
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

次
回
の
交
流
会
は
、
来
年
3
月
10
日

に
東
京
国
際
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
開
催
す
る

予
定
で
す
。

平
成
26
年
10
月
2
日
（
木
）、
豪
州

の
シ
ド
ニ
ー
に
お
い
て
、
豪
州
食
肉
家

畜
生
産
者
事
業
団
（
以
下
「
Ｍ
Ｌ
Ａ
」）

と
の
牛
肉
需
給
情
報
交
換
会
議
を
開
催

し
ま
し
た
。そ
の
概
要
を
報
告
し
ま
す
。

１
．
開
催
の
経
緯

１
９
８
７
年
以
来
、
日
本
、
豪
州
の

牛
肉
の
需
給
動
向
等
に
つ
い
て
意
見 

交
換
を
行
う
場
と
し
て
、
原
則
と
し

て
毎
年
度
、
交
互
に
主
催
し
て
お
り
、 

今
回
で
第
23
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。

２
．
会
議
概
要

会
議
で
は
、
Ｍ
Ｌ
Ａ
の
ミ
シ
ェ
ル
・

ア
ラ
ン
会
長
、
ａ
ｌ
ｉ
ｃ
の
佐
藤
理
事

長
の
挨
拶
の
後
、
Ｍ
Ｌ
Ａ
よ
り
豪
州
に

お
け
る
牛
肉
需
給
や
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ

戦
略
に
つ
い
て
報
告

が
あ
り
ま
し
た
。

ａ
ｌ
ｉ
ｃ
か
ら

は
、
日
本
の
牛
肉
需

給
や
農
産
物
・
牛
肉

輸
出
の
現
状
な
ど
を

説
明
し
、
双
方
の
説

明
に
対
し
活
発
な
質

疑
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

最
後
に
、
今
後
も

牛
肉
を
め
ぐ
る
情
報

交
換
を
通
し
て
両
国

の
食
肉
の
需
給
安
定

に
つ
な
げ
る
こ
と
を

確
認
し
、
会
議
は
閉

幕
し
ま
し
た
。

2
第
23
回
加
工
・
業
務
用
野
菜
産
地
と
実
需
者
と
の
交
流
会
8
月
26
日

1
豪
州
食
肉
家
畜
生
産
者
事
業
団（
Ｍ
Ｌ
Ａ
）と
の
定
期
情
報
交
換
会
議

10
月
２
日

終日にぎわいを見せていた会場

会議後に訪問した肥育牛経営

色鮮やかな出展ブース

豪州食肉家畜生産者事業団 （Meat & Livestock Australia、 MLA）
1998年に生産者の出資により設立 （前身は豪州食肉畜産公社）。 主な活動は、 国内外における豪州産牛肉
及び羊肉 （生体を含む） の販売促進、 研究・開発など。 日本でも、 「オージービーフ」 の名称で、 外食産業や
小売店での販売促進、 展示会やセミナーなどの活動を積極的に展開している。

詳細は、機構ＨＰ  http://www.alic.go.jp/content/000110333.pdf をご覧ください。

アラン会長と佐藤理事長 
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平
成
26
年
8
月
29
日（
金
）に
イ
イ
ノ

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、

野
菜
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
平
日
に
も
か
か
わ
ら
ず

１
５
０
名
以
上
の
方
に
ご
参
加
い
た
だ

き
、
美
味
し
い
野
菜
を
安
定
的
に
供
給

し
て
い
く
た
め
の
様
々
な
取
組
内
容
、

生
活
習
慣
病
の
増
加
等
が
問
題
と
な
る

中
で
、
野
菜
の
持
つ
機
能
性
（
抗
酸
化

力
）
に
つ
い
て
、
2
つ
の
講
演
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

な
お
、全
国
農
業
協
同
組
合
連
合
会
の

ご
協
力
に
よ
り
参
加
者
全
員
に
新
鮮
な

野
菜
を
提
供
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

 ○�

美
味
し
く
、
安
全
な
野
菜
の
供
給

株
式
会
社
舞
台
フ
ァ
ー
ム
の
針
生
信

夫
代
表
取
締
役
か
ら
は
、
野
菜
を
安
定

的
に
食
べ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
生
産

者
が
も
っ
と
美
味
し
い
も
の
を
生
産
し
、

機
能
的
な
野
菜
を
極
め
る
な
ど
、
価
値

の
創
造
は
当
た
り
前
の
こ
と
で
あ
っ
て
、

量
を
価
値
に
変
え
て
供
給
す
る
こ
と
が

重
要
で
あ
る
と
の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。

具
体
的
に
は
、
舞
台
フ
ァ
ー
ム
で

は
、
付
加
価
値
の
高
い
野
菜
を
供
給
す

る
た
め
に
生
産
か
ら
消
費
者
に
届
く
ま

で
の
プ
ロ
セ
ス
を
自
ら
構
築
し
て
お
り
、

生
産
し
た
野
菜
を
自
社
の
加
工
工
場
で

カ
ッ
ト
野
菜
に
加
工
し
、消
費
者
の
方
々

へ
の
直
接
販
売
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
ー
等
へ
の
卸
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
消
費
者
の
方
々
に
高
品
質
な

野
菜
を
安
定
的
に
供
給
す
る
た
め
、「
露

地
栽
培
」「
ハ
ウ
ス
栽
培
」「
水
耕
栽
培
」

「
密
閉
型
植
物
栽
培
（
植
物
工
場
）」
の

4
つ
の
生
産
方
法
を
実
践
し
て
お
り
、

特
に
水
耕
栽
培
や
密
閉
型
植
物
栽
培
は
、

害
虫
の
侵
入
が
低
減･

制
限
さ
れ
る
た

め
、
農
薬
使
用
量
の
低
減
又
は
無
使
用

が
可
能
に
な
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

○
野
菜
の
持
つ
チ
カ
ラ

デ
リ
カ
フ
ー
ズ
株
式
会
社
の
丹
羽
真

清
代
表
取
締
役
社
長
か
ら
は
、
野
菜
の

持
つ
チ
カ
ラ
に
つ
い
て
、
長
年
に
わ
た

り
研
究
さ
れ
て
き
た
成
果
等
に
つ
い
て

ご
発
表
い
た
だ
き
ま
し
た
。

現
在
の
日
本
人
の
平
均
寿
命
は
男
女

の
平
均
が
83
歳
で
す
が
、
健
康
で
生
活

で
き
る
健
康
寿
命
は
71
歳
で
あ
り
、
平

均
11
～
12
年
は
寝
込
ん
で
い
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
人
の
老
化
度
は
、
飲
酒
、

喫
煙
、
ス
ト
レ
ス
、
運
動
不
足
な
ど
、

生
活
環
境
に
よ
っ
て
変
化
し
ま
す
が
、

老
化
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
れ
ば
病
気
を

防
ぐ
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
こ
の

た
め
、
デ
リ
カ
フ
ー
ズ
で
は
栄
養
バ
ラ

ン
ス
の
良
い
食
事
の
元
と
な
り
、
抗
酸

化
成
分
を
多
く
含
ん
だ
農
産
物
の
成
分

分
析
や
、
農
産
物
自
体
の
機
能
性
を
生

か
し
た
食
生
活
の
推
進
に
関
し
て
研
究

さ
れ
て
き
ま
し
た
。

活
性
酸
素
は
体
に
侵
入
す
る
ウ
イ
ル

ス
・
細
菌
を
除
去
す
る
作
用
が
あ
り
ま

す
が
、
紫
外
線
や
ス
ト
レ
ス
に
よ
り
、

体
内
で
過
剰
に
増
加
す
る
と
糖
尿
病
や

シ
ミ
・
し
わ
、
血
管
へ
の
ダ
メ
ー
ジ
を

与
え
心
筋
梗
塞
な
ど
の
症
状
に
つ
な

が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
野
菜
に
含
ま
れ

る
第
7
の
栄
養
素
と
も
呼
ば
れ
る
フ
ィ

ト
ケ
ミ
カ
ル
（
リ
コ
ピ
ン
、
ア
ン
ト
シ

ア
ニ
ン
、
ル
テ
イ
ン
、
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
等
）

は
、
植
物
体
が
害
虫
や
紫
外
線
か
ら
自

ら
の
身
を
守
る
た
め
に
、
そ
の
体
内
で

生
成
さ
れ
ま
す
が
、
10
年
以
上
の
研
究

で
、
そ
れ
ら
が
体
内
で
発
生
す
る
活
性

酸
素
種
を
消
去
さ
せ
る
作
用
が
あ
る
こ

と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。
野
菜

の
色
は
そ
の
チ
カ
ラ
を
現
す
、
と
の
こ

と
で
し
た
。

3
野
菜
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム　

～
野
菜
の
美
味
し
さ
の
ヒ
ミ
ツ
～
の
開
催

イ
イ
ノ
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
セ
ン
タ
ー（
東
京
都
千
代
田
区
）　

8
月
29
日

「４つの複合的野菜生産」による野菜の安定的供給

露地栽培 ハウス栽培

水耕栽培 植物工場

色で見分けるフィトケミカル 

ルテイン 
とうもろこし・
ゴールドキウイ・
ほうれんそう・ブ
ロッコリー・ 
菊の花 菊の花花

フラボノイド 
ブロッコリー・ 
タマネギ・レモン 

プロビタミンＡ 
ゼアキサンチン 
人参・かぼ
ちゃ・モモ・み
かん・メロン
（赤肉種）・マ
ンゴー・とうも

ろこし 

リコピン 
トマト・スイ
カ・グレープフ
ルーツ（紅肉種）
 

カプサンチン 
トウガラシ 
パプリカ 

デザイナーフーズ株式会社 

クロロフィル 
モロヘイヤ・アシ
タバ・春菊・ブ
ロッコリー・おくら・ 
ほうれん草 

クロロゲン酸 
ごぼう・ヤーコ
ン・ジャガイ
モ・バナナ 

カテキン 
緑茶・カカ
オ・果実 

イソチオシア
ネート 
大根・キャベツ・

わさび・
スプラウト 

硫化アリル 
ニンニク・ネギ 
  

ーズ株式株式株式式式式式式会社会社会社会社会社会社会会会会ナーフー

アントシアニン 
 

なす・ベリー類・
黒豆・トレビス・
赤じそ 
ブドウ・紫キャベ

ツ 

 

今回のシンポジウムの講演概要については、alic発行の月報「野菜情報」11月号に詳しく掲載されておりますのでご参照ください。
http://vegetable.alic.go.jp/yasaijoho/senmon/1411/chosa01.html
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豚
肉
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
栄
養
素

が
含
ま
れ
て
い
ま
す
が
、
中
で
も 

ビ
タ
ミ
ン
B1

の
含
有
量
は
あ
ら
ゆ
る

食
品
の
中
で
ト
ッ
プ
で
あ
り
、
大
豆

の
約
4
倍
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

ビ
タ
ミ
ン
B1

は
、
体
内
で
炭
水
化

物
が
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
変
わ
る
と
き
に

不
可
欠
で
あ
る
と
と
も
に
、
脳
の
健

康
に
も
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い

ま
す
。
こ
の
た
め
、
ビ
タ
ミ
ン
B1

が

不
足
す
る
と
、
疲
労
を
感
じ
た
り
、

集
中
力
の
低
下
な
ど
を
招
き
ま
す
。

ビ
タ
ミ
ン
B1

は
、
体
内
で
つ
く
る

こ
と
も
貯
め
る
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん

が
、
に
ん
に
く
や
ね
ぎ
に
多
く
含
ま

れ
る
ア
リ
シ
ン
と
い
う
物
質
と
一
緒

に
摂
取
す
る
と
、
体
内
で
の
吸
収
が

よ
く
な
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま

す
。今

回
は
、
豚
肉
の
う
ま
み
を
た
っ

ぷ
り
含
ん
だ
豆
腐
に
、
に
ん
に
く

た
っ
ぷ
り
の
み
そ
だ
れ
が
よ
く
合
う

メ
ニ
ュ
ー
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

豚肉の栄養

豚肉のビタミンB1と
にんにくのアリシンで疲労回復！

肉巻き豆腐

畜
産
の

い
ろ
い
ろ

作　り　方

❶　豚肉はＡで下味をつける。木綿豆腐は 450g になるまで水きり
をする。450g になったら 25 等分に切り、塩をふる。長ねぎは
小口切りにする。

❷　豚肉を 1 枚ずつ広げ、豆腐と長ねぎをのせて巻き、1 本ずつ
全体に薄く小麦粉をまぶす。

　ポイント：肉の幅の細い方から太い方に向けて巻くと、崩れず
にきれいに焼きあがります。また、小麦粉をまぶして焼くとボ
リュームが出て香ばしくなり、みそだれが絡みやすく、低塩に
できます。

❸　フライパンにサラダ油を熱し、❷を焼き色をつけながら焼く。
❹　小鍋にＢを入れて火にかけ、つやが出るまでヘラで混ぜなが

ら加熱する。
❺　容器に❸を盛り、❹のみそだれをかけ、小口切りにした万能

ねぎをちらす。
　（適宜、ししとうがらしとしめじを焼いて添える。）

材料
（できあがり量   約1000g分   5〜6人分）
豚もも薄切り肉……………500g

　塩…………………小さじ 1/2
　酒……………………大さじ２
木綿豆腐……………………600g
塩……………………小さじ 1/3
長ねぎ………………………100g
小麦粉………………………適宜
サラダ油………………大さじ３

　にんにくのすりおろし……5g
　みそ……………大さじ２  1/2
　しょうゆ……………大さじ１
　酒………………大さじ１  1/2
　砂糖……………大さじ１  1/2
万能ねぎ……………………適宜
ししとうがらし……………適宜
しめじ………………………適宜

}

}

Ａ

Ｂ

資料：全国食肉事業協同組合連合会「お肉屋さんのための  おそうざい BOOK」

豚もも肉、玄米、大豆 （ゆで） 100ｇ
当たりのビタミンB1 含有量の比較

1

0.8

0.6

0.4

0.2

0

（mg） 0.98

0.41

0.22

豚もも
（皮下脂肪なし、生）

玄米 大豆（ゆで）

資料：文部科学省「五訂増補日本食品標準成分表」
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こ
れ
か
ら
は
、
寒
さ
の
訪
れ
と
と

も
に
、ね
ぎ
が
お
い
し
い
季
節
で
す
。

通
常
の
ね
ぎ
よ
り
短
く
て
冷
蔵
庫

に
し
ま
い
や
す
く
、
使
い
や
す
い 

「
ね
ぎ
た
ん
♩♩
」
を
紹
介
し
ま
す
。

富
山
県
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
品
種

ね
ぎ
た
ん
♩♩
は
、「
使
い
勝
手
が

よ
く
、
一
度
に
食
べ
き
れ
る
ね
ぎ
が

欲
し
い
」
と
い
う
消
費
者
の
声
に
応

え
よ
う
と
、
富
山
県
農
林
水
産
総
合

技
術
セ
ン
タ
ー
が
（
独
）
農
業
・
食

品
産
業
技
術
総
合
研
究
機
構
野
菜

茶
業
研
究
所
と
共
同
で
開
発
し
た
短

葉
性
ね
ぎ
で
す
。

平
成
22
年
に
「
越
中
な
つ
小
町
」

と
「
越
中
ふ
ゆ
小
町
」
の
２
品
種
が

富
山
県
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
品
種
と
し

て
登
録
さ
れ
、
出
荷
量
の
７
割
程

度
は
ね
ぎ
た
ん
♩♩
の
コ
ン
セ
プ
ト 

「
買
い
や
す
さ
、
使
い
や
す
さ
、
保

存
し
や
す
さ
」
が
最
大
限
生
か
せ
る

首
都
圏
向
け
と
な
っ
て
い
ま
す
。

「
ね
ぎ
た
ん
♩♩
」
の
特
徴

ね
ぎ
た
ん
♩♩
は
全
長
40
㎝
と
、

通
常
の
白
ね
ぎ
（
全
長
60
㎝
）
に
比

べ
て
と
て
も
コ
ン
パ
ク
ト
で
す
。
そ

の
た
め
、買
物
袋
か
ら
は
み
出
さ
ず
、

一
度
で
食
べ
切
れ
、
切
ら
ず
に
冷
蔵

庫
で
保
存
で
き
ま
す
。

長
さ
は
短
い
で
す
が
太
さ
が
あ
る

た
め
、
1
本
当
た
り
の
重
量
は
通
常

の
白
ね
ぎ
と
変
わ
り
ま
せ
ん
。
食
味

は
辛
み
が
少
な
く
マ
イ
ル
ド
で
す
。

ね
ぎ
た
ん
♩♩
は
定
植
時
に
畝
を

作
る
必
要
が
な
い
た
め
、
省
力
化
で

き
る
と
い
う
利
点
が
あ
り
ま
す
。
通

常
の
白
ね
ぎ
よ
り
生
育
期
間
が
2
カ

月
程
度
短
く
、
土
寄
せ
、
防
除
や
追

肥
の
回
数
が
少
な
い
の
で
、
生
産
者

の
作
業
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

産
地
か
ら
一
言
：

�

お
す
す
め
の
食
べ
方

ね
ぎ
た
ん
♩♩
は
、
短
い
だ
け
で

は
な
く
、
太
さ
と
や
わ
ら
か
さ
に
も

魅
力
が
あ
り
ま
す
。

熱
を
加
え
る
と
甘
み
が
さ
ら
に
際

立
つ
の
で
、
焼
き
ね
ぎ
や
蒸
し
ね
ぎ

に
し
て
、
サ
ラ
ダ
や
マ
リ
ネ
な
ど
で

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。「
ね
ぎ
嫌
い

の
子
供
が
、
ね
ぎ
た
ん
♩♩
の
お
料

理
な
ら
喜
ん
で
食
べ
て
く
れ
る
」
と

い
う
、
う
れ
し
い
声
も
届
い
て
い
ま

す
。
是
非
一
度
、ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

・
お
問
い
合
わ
せ
先
：
富
山
県
農
林 

水
産
総
合
技
術
セ
ン
タ
ー
園
芸

研
究
所　

野
菜
課
（
Ｔ
Ｅ
Ｌ
：

０
７
６
３
─
３
２
─
２
２
５
９
）

ねぎたん♩♩は、通常のねぎより生育期間が短いのが特徴

ねぎたん♩♩のマリネ

買い物袋に収まるサイズのねぎたん♩♩

ねぎたん♩♩
野
菜
の

い
ろ
い
ろ

「ねぎたん♩♩のマリネ」の作り方

❶　ねぎたん♩♩（2 本）を 5 ～ 6 ㎝の長さに切り、蒸し器
などで少し柔らかくなるまで蒸す（2 ～ 3 分程度）。

❷　ボウルに漬け汁（オリーブ油大さじ 4、白ワインビネガー
大さじ 2、甘酢大さじ 2、塩小さじ 1/2、こしょう少々）
とみじん切りにしたケッパーを入れてよく混ぜ合わせ、
❶を加えて冷蔵庫で 30 分～ 1 時間ほどおく。

写真：富山県農林水産総合技術センター園芸研究所、富山県加工業務用野菜等供給拡大推進協議会
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今月号の表紙は、ねぎ坊主（ねぎの花）です。

ねぎ坊主は、長く散らないことや種子がたくさんでき

ることなどから豊年満作・長寿に通じ縁起が良いとされ

ています。また、花が咲く前の丸く先がとがった形は、

擬
ぎ

宝
ぼ

珠
し

として橋や神社の欄干に取り付けられています。

ねぎ独特の臭いが邪気を払う力があると信じられ、使わ

れるようになったという説もあります。

ねぎは、もともと冬の野菜で、寒さにあたると柔らか

さや風味が増しておいしくなり、これから出荷も増えて

きます。ねぎに含まれる硫化アリルには、血行を良くし

体を温める働きがあり、寒さが増してくるこれからの季

節には、鍋や薬味などでねぎを味わい、冷えた体を温め

てみてはいかがでしょうか。

次号は2015年1月7日発行です。
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