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義
母
の
故
郷
で
あ
る
熊
本
県
の

芦あ
し

北き
た

町
に
は
畑
や
野
山
な
ど
に
自

然
の
産
物
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し

た
。
そ
の
自
然
の
産
物
を
生
か
し

た
食
事
を
作
り
、
お
客
様
に
振
る

舞
っ
て
い
た
の
が
元
々
の
始
ま
り

で
す
ね
。
義
父
は
仕
事
柄
、
海
外

に
長
期
間
滞
在
し
て
い
た
時
が
あ

り
ま
し
た
。帰
国
後
、同
僚
の
方
々

が
家
を
訪
問
さ
れ
た
際
、
義
母
は

自
分
の
覚
え
た
外
国
の
手
料
理
を

振
る
舞
う
の
が
楽
し
み
で
も
あ
り

ま
し
た
。
そ
の
方
々
の
間
で
、
江

上
君
の
所
に
行
く
と
、
い
つ
も
面

白
い
料
理
が
出
て
く
る
よ
と
う
わ

さ
に
な
り
、
そ
れ
で
は
皆
で
教
わ

り
な
が
ら
一
緒
に
作
っ
た
ら
ど
う

だ
っ
て
い
う
案
が
出
た
ん
で
す
。

そ
の
後
、
月
日
が
た
ち
義
母
は
料

理
学
校
を
小
倉
で
始
め
福
岡
、
そ

れ
か
ら
１
９
５
５
年（
昭
和
30
年
）

に
は
上
京
し
て
市
ヶ
谷
に
料
理
学

校
を
構
え
ま
し
た
。

食
べ
る
と
い
う
こ
と
は
生
活
の

江
上
料
理
学
院
の
歴
史
と
教

育
理
念
。

わが国が高齢化社会を迎える中、私たちが健康

的に過ごすための食との関わりや料理の楽し

さ、和食の魅力について、東京・新宿区市ヶ谷

にある家庭料理専門の学校「江上料理学院」の

江上栄子院長にお話を伺いました。

料理を通じて人が
生きるための楽しさを見つける
～高齢化社会に向けて� �
　　　　健康に過ごすためのアドバイス～

江上料理学院 院長　江上 栄子 氏 に聞く



alic 2018.903

基
盤
で
あ
り
、
生
き
て
い
く
楽
し

さ
を
さ
さ
え
る
生
き
が
い
だ
と
思

い
ま
す
。
で
す
か
ら
、「
家
庭
の

幸
せ
と
健
康
は
心
を
込
め
た
食
卓

か
ら
」。
こ
の
こ
と
を
学
校
の
コ

ン
セ
プ
ト
に
し
て
い
ま
す
。
そ
れ

は
い
つ
も
変
わ
り
ま
せ
ん
。

イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
は
、
時
と

場
合
に
よ
っ
て
は
必
要
に
な
る
こ

と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
た
だ
し
、

そ
れ
を
使
い
こ
な
す
食
に
対
す
る

知
識
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。
ま

時
代
に
よ
っ
て
変
わ
る
食
生

活
。
現
代
の
食
生
活
に
対
し

て
の
お
考
え
。

た
、
自
分
で
考
え

て
作
っ
た
も
の
を

人
と
一
緒
に
分
か

ち
合
っ
て
喜
ぶ
。

そ
の
行
程
で
生
ま

れ
る
色
々
な
メ

リ
ッ
ト
を
忘
れ
な

い
で
欲
し
い
と
思

い
ま
す
。
例
え
ば
季
節
感
に
つ
い

て
考
え
る
と
か
、
身
体
の
弱
い
方

に
は
そ
の
た
め
の
配
慮
を
す
る
と

か
、
あ
る
い
は
元
気
が
足
り
な
い

人
に
は
元
気
を
出
す
献
立
を
組
み

合
わ
せ
る
と
か
、
簡
単
に
思
え
ま

す
が
、
こ
の
実
行
に
は
知
識
や
計

画
性
も
必
要
で
す
し
エ
ネ
ル
ギ
ー

も
必
要
で
す
。
そ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

は
そ
の
人
の
活
力
に
な
る
と
私
は

信
じ
て
ま
す
。
お
年
を
召
し
た
か

ら
上
げ
膳
据
え
膳
が
良
い
と
い
う

こ
と
で
は
な
い
わ
け
で
、
お
料
理

す
る
こ
と
を
苦
に
す
る
の
で
は
な

く
、
何
を
作
ろ
う
か
な
っ
て
考
え

な
が
ら
買
物
を
し
た
り
、
物
を
刻

ん
だ
り
自
分
の
頭
の
体
操
だ
と

思
っ
て
行
う
と
大
変
良
い
結
果
を

導
き
ま
す
。

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
す
る

よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。
夏
は
涼

し
く
て
体
を
ク
ー
ル
ダ
ウ
ン
さ
せ

て
く
れ
る
材
料
、
反
対
に
冬
は
体

を
温
め
る
材
料
を
使
用
し
て
作
る

工
夫
を
し
な
が
ら
食
を
楽
し
む
こ

と
を
基
本
に
し
て
い
ま
す
。
普
段

は
パ
ン
と
チ
ー
ズ
を
よ
く
い
た
だ

き
ま
す
が
、
講
演
を
控
え
て
い
る

朝
は
、
肉
や
ハ
ム
、
う
な
ぎ
の
卵

と
じ
な
ど
で
元
気
の
出
る
材
料
を

朝
か
ら
い
た
だ
き
ま
す
。
私
は
昔

か
ら
カ
フ
ェ
オ
レ
が
好
き
で
、
ゴ

マ
の
ペ
ー
ス
ト
、
ゴ
マ
の
パ
ウ

ダ
ー
を
コ
ー
ヒ
ー
に
入
れ
る
ん
で

す
。
植
物
性
脂
肪
も
摂
取
で
き
る

普
段
の
食
事
で
心
掛
け
て
い

る
こ
と
。

し
、
お
肌
に
も
良
い
ん
で
す
。

日
本
人
は
、「
も
う
私
は
年
だ

か
ら
そ
ん
な
に
た
く
さ
ん
は
要
ら

な
い
よ
」
と
か
、
あ
ん
ま
り
食
べ

な
く
な
る
傾
向
が
あ
る
よ
う
で
す

が
、
統
計
に
よ
り
ま
す
と
、
ど
ん

な
に
年
を
取
っ
て
も
バ
ラ
ン
ス
の

取
れ
た
食
と
い
う
の
は
必
要
な
ん

で
す
。タ
ン
パ
ク
質
や
炭
水
化
物
、

脂
肪
に
ビ
タ
ミ
ン
そ
し
て
ミ
ネ
ラ

ル
は
必
要
で
す
ね
。
そ
の
中
で
も

忘
れ
が
ち
な
の
は
カ
ル
シ
ウ
ム
で

す
。
カ
ル
シ
ウ
ム
は
大
切
で
す
。

老
人
が
入
院
し
た
り
し
て
体
力
を

弱
め
る
の
は
骨
折
と
か
捻
挫
が
多

い
。
日
本
人
女
性
の
摂
取
量
が
標

準
値
に
達
し
て
い
な
い
の
は
カ
ル

シ
ウ
ム
な
ん
で
す
。
そ
の
カ
ル
シ

ウ
ム
は
吸
収
率
が
低
い
の
で
す

が
、
レ
モ
ン
な
ど
か
ん
き
つ
類
の

果
汁
と
一
緒
に
野
菜
や
海
草
な
ど

と
い
た
だ
く
と
吸
収
率
が
ア
ッ
プ

す
る
ん
で
す
ね
。
こ
れ
を
キ
レ
ー

高
齢
化
社
会
に
お
い
て
、
高
齢

者
の
方
が
健
康
に
過
ご
す
た
め
、

食
に
関
し
て
気
を
付
け
る
点
。

「食を楽しむこと」を誇りとして次の世代に伝えたい

季節のある素晴らしい国にいる
ことに感謝してほしい
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ト
作
用
（
※
）
と
言
い
ま
す
。
カ
ル

シ
ウ
ム
を
含
む
食
品
を
キ
レ
ー
ト

作
用
を
生
ず
る
も
の
（
ク
エ
ン
酸

を
含
む
か
ん
き
つ
果
汁
な
ど
）
と

一
緒
に
召
し
上
が
る
と
、
非
常
に

効
果
的
だ
と
思
い
ま
す
。

（
※
）�

キ
レ
ー
ト
作
用
と
は
、
吸
収
さ

れ
に
く
い
成
分
を
吸
収
さ
れ
や

す
い
形
に
変
え
て
吸
収
し
た
り
、

体
内
の
有
害
物
質
を
排
出
し
や

す
い
形
に
変
え
て
排
出
し
た
り

す
る
働
き
の
こ
と
を
い
う
。

隠
し
包
丁
と
い
う
言
葉
が
あ
る

よ
う
に
、
食
べ
や
す
い
よ
う
に

切
っ
た
り
、
切
り
目
を
入
れ
た
り

す
る
こ
と
は
大
事
だ
と
思
い
ま

す
。
食
材
を
あ
る
程
度
つ
ぶ
す
こ

と
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。
白
身
の

魚
で
も
、
少
し
つ
ぶ
す
と
食
べ
や

す
く
な
り
ま
す
ね
。
そ
れ
か
ら
、

カ
サ
カ
サ
に
乾
い
た
状
態
で
は
な

く
、
焼
き
魚
で
あ
っ
て
も
ほ
ぐ
し

て
、そ
こ
に
少
々
汁
を
か
け
る
と
、

し
っ
と
り
す
る
の
で
、
食
べ
や
す

介
護
が
必
要
な
方
の
食
事
の

サ
ポ
ー
ト
と
し
て
良
い
調
理

法
な
ど
。

い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
む

せ
な
い
よ
う
、
滑
ら
か
に
喉
を

通
っ
て
い
く
工
夫
と
し
て
と
ろ
み

を
付
け
る
方
法
が
あ
り
ま
す
が
、

と
ろ
み
調
製
品
が
市
販
さ
れ
て
い

ま
す
。
食
べ
る
人
の
身
に
な
っ
て

考
え
る
こ
と
が
大
事
で
す
ね
。

和
食
の
良
い
と
こ
ろ
は
季
節
感

が
あ
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
季

節
の
野
菜
を
サ
ラ
ダ
に
す
る
と
、

と
て
も
お
い
し
く
な
り
ま
す
。
初

夏
だ
っ
た
ら
、
そ
ら
豆
と
ク
リ
ー
ム

チ
ー
ズ
を
サ
ラ
ダ
に
す
る
。
食
材

に
幅
が
あ
る
と
い
う
の
が
日
本
の

和
食
の
魅
力
。

特
色
で
す
。
葉
も
の
で
も
ホ
ウ
レ

ン
ソ
ウ
、
小
松
菜
、
キ
ャ
ベ
ツ
、
モ

ロ
ヘ
イ
ヤ
、
レ
タ
ス
等
々
。
で
も
外

国
は
そ
れ
ほ
ど
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
キ
ャ
ベ
ツ
で
も
外
側
の

部
分
は
煮
て
使
い
ま
し
ょ
う
、
芯

の
柔
ら
か
い
所
は
生
で
こ
の
よ
う

に
使
い
ま
し
ょ
う
と
い
う
よ
う
に

配
慮
し
な
が
ら
作
る
の
も
和
食
の

魅
力
で
す
ね
。
細
や
か
に
季
節
を

感
じ
な
が
ら
食
事
を
楽
し
む
こ
と

が
出
来
る
の
は
、
諸
外
国
に
は
あ

ま
り
な
い
。
こ
れ
は
世
界
に
誇
れ

る
デ
リ
ケ
ー
ト
な
楽
し
み
方
で
す

よ
ね
。
日
本
の
お
料
理
は
、
食
を

楽
し
む
と
い
う
こ
と
を
評
価
さ
れ

た
ん
で
す
。
そ
れ
を
日
本
人
は
誇

り
を
も
っ
て
次
の
世
代
に
伝
え
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。

卵
豆
腐
風
に
し
て
チ
ー
ズ
豆
腐
と

す
れ
ば
、
そ
の
ま
ま
食
べ
ら
れ
ま

す
よ
。
そ
れ
を
濃
厚
に
し
て
、
パ

ン
に
付
け
る
と
い
う
食
べ
方
も
あ

り
ま
す
ね
。
ご
飯
に
混
ぜ
る
の
で

あ
れ
ば
日
本
の
チ
ー
ズ
の
ほ
う
が

い
い
か
も
し
れ
な
い
で
す
ね
。
硬
い

チ
ー
ズ
で
あ
れ
ば
お
ろ
し
て
和
え

物
に
も
良
い
と
思
い
ま
す
。
国
産

の
チ
ー
ズ
に
は
期
待
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
私
は
以
前
か
ら
ホ
エ
イ

（
乳
清
・
に
ゅ
う
せ
い
）（
※
）
を
有

効
に
使
い
ま
し
ょ
う
と
い
う
話
を

し
て
い
ま
す
。
汁
物
に
し
た
り
、

ホ
エ
イ
で
ご
飯
を
炊
い
た
り
す
る

の
も
お
い
し
い
で
す
。

（
※
）�

ホ
エ
イ
と
は
、
チ
ー
ズ
を
作
る

過
程
で
得
ら
れ
る
液
体
。

高
齢
化
社
会
を
迎
え
て
い
ま
す

が
、
お
料
理
を
作
る
こ
と
は
ひ
と

国
産
チ
ー
ズ
の
特
徴
を
生
か

し
た
使
い
方
と
は
。

今
後
の
抱
負
。

味覚は人間を豊かにする大切なもの
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え
に
頭
を
使
う
こ
と
、
身
体
を
使

う
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
か
ら
、

皆
様
ど
う
ぞ
、
お
料
理
を
お
作
り

に
な
ら
れ
て
、
そ
れ
を
元
気
の
も

と
と
し
て
頑
張
っ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
日
本
の

食
卓
を
通
じ
て
の
家
庭
の
団
ら
ん

が
、
今
は
あ
ま
り
に
も
な
い
が
し

ろ
に
さ
れ
て
い
る
の
が
寂
し
い
の

で
、
そ
れ
を
取
り
戻
し
た
い
で
す

ね
。
そ
の
た
め
に
親
子
、
隣
人
、

グ
ル
ー
プ
、
ど
な
た
で
も
良
い
の

昭和10年　�佐賀県有田焼の窯元「香蘭社」の深
川家出身

昭和34年　�青山学院大学英米文学科を卒業後、
江上料理学院に入る

昭和35年　�フランスのパリ「コルドンブルー料
理学校」の最終課程修了証書を取得

昭和38年　江上料理学院副院長就任
昭和55年　江上料理学院院長就任
平成14年　フランス政府より農事功労賞を受勲
平成16年　ＮＨＫ放送文化賞受賞
院長以外の「主な役職」：フランスチーズ鑑評騎
士の会理事長、（一社）全国料理学校協会理事、
東日本料理学校協会名誉会長、（一社）日本漆工
協会理事、（一社）日本乳業協会「食と健康を考
える会」委員、佐賀女子短期大学客員教授ほか
※�平成30年6月現在の江上料理学院生徒数　
　約200人

江上 栄子氏
江上料理学院�院長

で
す
が
、
皆
が

寄
り
添
っ
て
、

心
の
こ
も
っ
た

お
腹
の
底
に
染

み
る
よ
う
な
お

料
理
を
作
り
、

食
を
通
じ
て
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
強
め

た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
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株
式
会
社
渡
辺
農
場
の
あ
る
北
海
道

日
高
郡
新
ひ
だ
か
町
は
、
北
海
道
の
中

央
下
部
に
あ
り
、
南
西
部
は
大
平
洋
に

面
し
、日
高
山
脈
を
背
に
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
太
平
洋
に
面
し
て
い
る
こ
と
か

ら
、
北
海
道
で
も
冬
の
降
雪
量
が
少
な

く
、
冬
の
平
均
気
温
も
マ
イ
ナ
ス
5
℃

程
度
で
、
比
較
的
過
ご
し
や
す
い
気
候

の
地
域
で
す
。

新
ひ
だ
か
町
は
、
サ
ラ
ブ
レ
ッ
ド
な

ど
の
軽
種
馬
の
生
産
で
も
有
名
で
、
オ

グ
リ
キ
ャ
ッ
プ
な
ど
の
名
馬
を
輩
出
し

て
い
ま
す
。

ま
た
、
渡
辺
農
場
は
、
日
本
の
道
１

０
０
選
に
選
ば
れ
日
本
一
の
桜
並
木
と

称
さ
れ
る
二
十
間
道
路
に
面
し
た
場
所

に
あ
り
ま
す
。

渡
辺
農
場
の
あ
ゆ
み

渡
辺
農
場
は
、
黒
毛
和
牛
の
繁
殖
雌

牛
（
子
牛
を
産
む
こ
と
を
目
的
と
す
る

母
牛
）
を
飼
養
し
、
生
ま
れ
た
子
牛
を

9
～
10
カ
月
齢
に
な
る
ま
で
飼
養
し
て

家
畜
市
場
に
出
荷
す
る
い
わ
ゆ
る
肉
用

牛
繁
殖
経
営
を
営
ん
で
い
ま
す
。

代
表
取
締
役
の
渡わ

た

辺な
べ

隆た
か
し

さ
ん
は
、

昭
和
60
年
に
渡
辺
さ
ん
の
父
親
か
ら
経

営
を
継
承
し
ま
し
た
。
当
時
は
、
軽
種

馬
用
の
牧
草
生
産
が
主
で
、
黒
毛
和
牛

の
繁
殖
雌
牛
の
飼
養
頭
数
は
わ
ず
か
で

し
た
が
、
平
成
13
年
頃
、
牧
草
生
産
だ

け
で
な
い
複
合
経
営
を
図
ろ
う
と
、
九

州
の
２
０
０
頭
規
模
の
肉
用
牛
繁
殖
経

営
の
牧
場
を
見
学
し
、
自
身
も
同
じ
規

模
の
経
営
を
目
指
す
こ
と
に
し
ま
し

た
。
現
在
、
繁
殖
雌
牛
を
２
８
０
頭
飼

養
し
、
年
間
１
６
０
頭
ほ
ど
の
子
牛
を

ホ
ク
レ
ン
南
北
海
道
家
畜
市
場
に
出
荷

し
て
い
ま
す
。

現
在
は
、
渡
辺
さ
ん
ご
夫
婦
の
ほ
か

新ひだか町新ひだか町
札幌札幌

北海道

渡辺農場代表取締役の渡
わた

辺
なべ

隆
たかし

さん

第一線から
From the front line

土足禁止の牛舎で飼養される子牛

～衛生証明書付き黒毛和子牛出荷の取り組み～
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従
業
員
を
5
名
雇
用
し
て
、
牛
の
飼
養

管
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。
牛
舎
6
棟
と

放
牧
場
を
合
わ
せ
て
10�

ha
、
牧
草
な
ど

の
飼
料
作
付
地
が
１
７
２
ha
あ
り
ま

す
。
現
在
は
、
肉
用
牛
繁
殖
経
営
が
主

で
す
が
、牧
草
の
生
産
も
続
け
て
お
り
、

ペ
ッ
ト
の
ウ
サ
ギ
用
の
牧
草
を
販
売
し

て
い
ま
す
。

土
足
禁
止
の
牛
舎

渡
辺
さ
ん
は
、
子
牛
の
購
買
者
に
安

全
・
安
心
を
提
供
す
る
こ
と
に
よ
り
他

と
の
差
別
化
を
図
る
こ
と
が
で
き
る
と

考
え
て
、
飼
養
環
境
や
、
衛
生
管
理
に

配
慮
し
て
い
ま
す
。

渡
辺
牧
場
で
は
、
子
牛
を
健
康
に
育

て
る
た
め
に
、
予
防
衛
生
に
重
点
を
お

き
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
、
駆
虫
等
を
実
施

し
、
1
頭
1
頭
の
健
康
状
態
を
見
な
が

ら
管
理
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ゆ
と

り
あ
る
ス
ペ
ー
ス
と
牛
の
運
動
場
を
確

保
す
る
た
め
、
牛
舎
と
放
牧
場
の
間
の

扉
は
1
年
中
24
時
間
開
放
し
て
お
り
、

牛
が
自
由
に
移
動
で
き
て
ス
ト
レ
ス
が

か
か
ら
な
い
環
境
に
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、牛
舎
の
除
ふ
ん
と
敷
料
（
※
１
）

の
交
換
を
毎
日
、
朝
夕
の
2
回
行
う
の

で
、
牛
舎
内
に
敷
か
れ
て
い
る
稲
わ
ら

は
常
に
清
潔
な
状
態
に
保
た
れ
て
お

り
、
こ
う
し
た
こ
と
も
牛
の
ス
ト
レ
ス

軽
減
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

（
※
1
）�

牛
の
寝
床
に
敷
く
も
の
の
こ
と
で
、

稲
わ
ら
や
お
が
く
ず
、
も
み
が
ら

な
ど
。

渡
辺
農
場
で
は
、
生
ま
れ
た
子
牛
を

飼
養
す
る
育
成
舎
に
土
足
で
入
る
こ
と

を
禁
止
し
て
い
ま
す
。
他
の
牛
舎
で
除

ふ
ん
な
ど
の
作
業
を
行
っ
た
長
靴
は
ふ

ん
尿
や
菌
が
付
着
し
て
い
る
た
め
、
こ

れ
ら
の
汚
れ
や
菌
な
ど
が
育
成
舎
に
入

る
こ
と
を
防
止
す
る
た
め
で
す
。

飼
養
環
境
や
衛
生
管
理
に
配
慮
し
た

結
果
、
渡
辺
農
場
の
中
は
ふ
ん
尿
な
ど

の
臭
い
が
あ
り
ま
せ
ん
。

渡
辺
農
場
で
は
、
飼
養
方
法
や
衛
生

環
境
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
た
め
、
Ｏ
１
５

７
や
サ
ル
モ
ネ
ラ
な
ど
の
状
況
を
記
載

し
た
独
自
の
「
衛
生
証
明
書
」
を
作
成

し
、
販
売
時
に
子
牛
に
添
付
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
の
結
果
、
渡

辺
農
場
が
出
荷
す
る
子
牛
は
安
全
・
安

心
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
肥
育

生
産
者
（
※
２
）
に
評
価
さ
れ
た
た
め
、

特
定
の
購
買
者
も
定
着
し
、
全
国
の

様
々
な
ブ
ラ
ン
ド
和
牛
と
し
て
肥
育
さ

れ
て
い
ま
す
。

（
※
2
）�

子
牛
を
肥
育
し
食
用
と
し
て
出
荷

す
る
生
産
者

今
後
の
展
望

渡
辺
さ
ん
は
今
後
、
繁
殖
雌
牛
の
飼

養
頭
数
を
３
０
０
頭
程
度
ま
で
増
や

し
、
子
牛
の
出
荷
頭
数
を
年
間
２
５
０

頭
程
度
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
将
来
的
に
は
肥
育
や
6
次
産

業
化
の
取
り
組
み
を
通
じ
て
消
費
者
と

直
接
つ
な
が
り
を
持
ち
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

（
畜
産
経
営
対
策
部
）

牛舎と放牧場の出入口（悪天候日以外 365 日
24 時間出入り自由）

渡辺農場が独自に発行している衛
生証明書

育成舎の入口（「土禁」の文字が
表示されている）

育成舎の内部
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鹿
児
島
県
は
、
か
ん
し
ょ
（
さ
つ
ま

い
も
）
の
生
産
量
が
日
本
一
で
あ
り
、

日
本
で
唯
一
か
ん
し
ょ
を
原
料
に
し
て

で
ん
粉
を
製
造
し
て
い
ま
す
。
で
ん
粉

の
原
料
に
な
る
か
ん
し
ょ
は
、
皮
が
白

色
で
大
き
い
こ
と
が
特
長
で
す
。

今
回
は
、
同
県
阿あ

久く

根ね

市
で
、
地
域

農
業
の
担
い
手
と
し
て
、
で
ん
粉
原
料

用
か
ん
し
ょ
を
中
心
と
し
た
経
営
で
規

模
拡
大
を
目
指
す
慶け

い

越ご
え

雅ま
さ

弘ひ
ろ

さ
ん
（
26

歳
）
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

慶
越
さ
ん
は
、
ご
両
親
と
3
人
で
、

か
ん
し
ょ
6�

ha
（
で
ん
粉
原
料
用
3
・

7�

ha
、
焼
酎
用
2�

ha
、
青
果
用
0
・

3�

ha
）、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
な
ど
3�

ha
計

約
9�

ha
を
作
付
け
し
て
い
ま
す
。

平
成
24
年
、
農
業
大
学
校
時
代
の
経

験
か
ら
、
か
ん
し
ょ
に
魅
力
を
感
じ
、

農
業
経
営
を
始
め
ま
し
た
。

当
初
は
、
青
果
用
や
加
工
食
品
用
の

か
ん
し
ょ
を
栽
培
し
て
い
ま
し
た
が
、
砂

地
で
有
機
質
の
少
な
い
ほ
場
が
多
い
た

め
、糖
度
が
上
が
ら
ず
悩
ん
で
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
平
成
27
年
か
ら
、
糖
度
よ

り
も
収
量
が
重
視
さ
れ
る
で
ん
粉
原
料

阿久根市阿久根市 鹿児島県

でん粉原料用かんしょ
「シロユタカ」

でん粉は、とうもろこし、ばれい

しょ（じゃがいも）、かんしょ（さつ

まいも）などの植物から作られ、片

栗粉、水あめ、ぶどう糖などの食品

や、医薬品、段ボールなど、生活の

さまざまな所で使われています。

でん粉とは？

第一線から
From the front line

でん粉原料用かんしょにかける夢

鹿児島県阿
あ

久
く

根
ね

市 けいごえ農園　慶
けい

越
ごえ

 雅
まさ

弘
ひろ

 氏
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用
か
ん
し
ょ
の
割
合
を
増
や
し
、
で
ん

粉
原
料
用
か
ん
し
ょ
を
中
心
と
し
た
経

営
に
シ
フ
ト
し
ま
し
た
。

現
在
は
、
生
産
拡
大
を
見
据
え
て
、

今
の
作
付
面
積
で
安
定
的
に
収
量
を
確

保
で
き
る
よ
う
に
、
日
々
栽
培
技
術
の

向
上
に
力
を
注
い
で
い
ま
す
。

最
も
大
切
な
こ
と
は
苗
作
り

慶
越
さ
ん
は
で
ん
粉
原
料
用
か
ん

し
ょ
栽
培
で
最
も
大
切
な
の
は
、
苗
作

り
だ
と
考
え
ま
す
。「
生
育
の
9
割
が

決
ま
る
」
と
話
す
苗
作
り
は
、
約
1
年

を
か
け
て
行
わ
れ
ま
す
。
ま
ず
、
種
い

も
を
作
る
た
め
、
ウ
イ
ル
ス
を
持
た
な

い
「
バ
イ
オ
苗
」
を
Ｊ
Ａ
か
ら
購
入
し

ま
す
。
バ
イ
オ
苗
は
、春
に
植
え
付
け
、

秋
に
種
い
も
を
収
穫
し
ま
す
。
種
い
も

は
、
冬
か
ら
春
に
か
け
て
暖
か
い
ビ

ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
の
中
で
土
に
埋
め
て
お

く
と
、
つ
る
が
伸
び
て
き
ま
す
。
こ
の

つ
る
を
一
定
間
隔
で
切
っ
た
も
の
が
苗

と
な
り
ま
す
。
つ
る
が
鉛
筆
よ
り
も
太

く
な
る
の
が
理
想
で
す
。

苗
は
、
毎
年
4
月
か
ら
5
月
に
か
け

て
植
え
付
け
ら
れ
、
10
月
か
ら
11
月
頃

に
で
ん
粉
原
料
用
か
ん
し
ょ
と
し
て
収

穫
さ
れ
ま
す
。

で
ん
粉
原
料
用
か
ん
し
ょ
の
魅
力

慶
越
さ
ん
に
と
っ
て
、
で
ん
粉
原
料

用
か
ん
し
ょ
の
魅
力
の
1
つ
は
、
安
定

し
た
収
入
が
見
込
め
る
こ
と
で
す
。
こ

れ
は
で
ん
粉
原
料
用
か
ん
し
ょ
が
、
生

産
者
と
で
ん
粉
工
場
と
の
間
で
あ
ら
か

じ
め
契
約
し
た
価
格
で
取
り
引
き
さ
れ

る
た
め
で
す
。

ま
た
、
出
荷
す
る
い
も
の
大
き
さ
や

形
状
に
こ
だ
わ
る
必
要
が
な
く
、
他
の

作
物
と
比
べ
て
生
産
に
か
け
る
労
力
が

少
な
い
こ
と
も
、
利
点
で
す
。

慶
越
さ
ん
は
「
ど
う
し
た
ら
収
量
が

増
え
る
の
か
。
常
に
考
え
、
試
し
な
が

ら
農
作
業
を
行
う
の
は
楽
し
く
て
仕
方

が
な
い
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
す
。
で
ん

粉
原
料
用
か
ん
し
ょ
の
栽
培
に
つ
い
て

試
行
錯
誤
す
る
こ
と
そ
の
も
の
が
、
慶

越
さ
ん
の
農
業
経
営
の
大
き
な
原
動
力

と
な
っ
て
い
ま
す
。

将
来
の
目
標

日
々
奮
闘
す
る
慶
越
さ
ん
に
は
、
周

囲
か
ら
も
大
き
な
期
待
が
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。
慶
越
さ
ん
の
生
産
を
支
え
る

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
い
ず
み
の
大
田
指
導
員

は
、「
地
域
を
背
負
っ
て
立
つ
生
産
者

と
し
て
、
必
ず
や
成
功
し
て
モ
デ
ル

ケ
ー
ス
に
な
っ
て
欲
し
い
」
と
話
し

ま
す
。
慶
越
さ
ん
の
も
と
に
は
、
Ｊ

Ａ
、
で
ん
粉
製
造
工
場
、
関
係
機
関

や
先
輩
農
家
な
ど
か
ら
の
支
援
体
制

が
整
っ
て
お
り
、
地
域
が
一
丸
と

な
っ
て
盛
り
立
て
て
い
ま
す
。

慶
越
さ
ん
は
、
将
来
の
目
標
に
つ

い
て
、「
現
在
は
両
親
を
は
じ
め
さ
ま

ざ
ま
な
関
係
者
の
方
に
支
え
て
い
た

だ
い
て
い
る
。
将
来
は
、
法
人
化
し
て

雇
用
を
生
み
出
し
な
が
ら
規
模
拡
大

を
進
め
、
地
元
の
農
産
物
を
活
か
し

た
6
次
産
業
化
に
も
取
り
組
み
た
い
。

そ
し
て
、
後
輩
の
農
業
者
を
育
成
す

る
こ
と
で
地
域
を
支
え
る
農
家
と
し
て

恩
返
し
が
し
た
い
」
と
話
し
ま
す
。

地
域
の
有
望
な
担
い
手
と
し
て
、
慶

越
さ
ん
の
今
後
の
益
々
の
活
躍
が
期
待

さ
れ
ま
す
。

で
ん
粉
の
価
格
調
整
制
度
の
仕
組
み

ａ
ｌ
ｉ
ｃ
で
は
、
国
内
産
か
ん
し
ょ

で
ん
粉
の
安
定
供
給
の
た
め
、
で
ん
粉

の
原
料
と
な
る
い
も
の
生
産
者
及
び
で

ん
粉
製
造
事
業
者
へ
の
支
援
を
行
っ
て

い
ま
す
。

（
特
産
業
務
部
）

砂浜の砂のようにさらさらな土です。

調整後の価格 

平均輸入価格 

でん粉の価格調整制度の仕組み 

国
内
産
い
も
で
ん
粉
の
生
産
・
製
造
コ
ス
ト 

調整金から 
支援 

調整金徴収 

国産品価格を下げる 

輸入品 国内品 

でん粉原料用 
いも生産者、 

でん粉製造事業者  

コーンスターチ企業 
などの輸入者が負担  

輸入価格を調整 
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牛
肉
の
製
造
過
程
で
は
た
く
さ
ん
の

副
産
物
が
発
生
し
ま
す
。
こ
の
う
ち
、

ホ
ル
モ
ン
や
バ
ラ
エ
テ
ィ
ミ
ー
ト
と
呼

ば
れ
る
こ
と
も
多
い
牛
内
臓
肉
に
関
し

て
は
近
年
、
そ
の
栄
養
面
や
お
い
し
さ

が
注
目
を
集
め
て
お
り
、
一
部
の
部
位

は
焼
肉
な
ど
で
定
番
の
メ
ニ
ュ
ー
と

な
っ
て
い
ま
す
。
最
近
の「
肉
ブ
ー
ム
」

を
背
景
に
焼
肉
業
界
は
好
調
に
推
移
し

て
お
り
、
こ
れ
と
並
行
し
て
牛
内
臓
肉

の
輸
入
量
も
増
加
傾
向
で
推
移
し
て
い

ま
す
。
こ
の
た
め
、
特
に
人
気
が
高
い

タ
ン
や
ハ
ラ
ミ
（
横
隔
膜
）
も
ほ
と
ん

ど
を
輸
入
に
頼
っ
て
お
り
、
な
か
で
も

ア
メ
リ
カ
は
最
大
の
輸

入
先
と
な
っ
て
い
ま
す

（
図
1
）。
そ
こ
で
、
今

回
は
日
本
に
お
け
る
消

費
を
支
え
て
い
る
ア
メ

リ
カ
の
牛
内
臓
肉
産
業

を
紹
介
し
ま
す
。

牛
内
臓
肉
輸
出
大
国
、��

�

ア
メ
リ
カ

牛
1
頭
当
た
り
生
体

重
の
う
ち
牛
肉
に
な
る

部
分
は
半
分
程
度
で
、

4
割
は
内
臓
肉
を
は
じ

め
と
す
る
副
産
物
で

す
。
し
た
が
っ
て
、
最

も
多
く
の
牛
を
と
畜

（
※
）
し
て
い
る
ア
メ
リ

カ
は
牛
肉
生
産
大
国
で

あ
る
と
同
時
に
牛
内
臓

肉
生
産
大
国
で
も
あ
る
と
い
え
ま
す
。

同
国
で
は
牛
内
臓
肉
の
輸
出
も
盛
ん
に

行
っ
て
お
り
、
こ
こ
数
年
は
毎
年
約
30

万
ｔ
を
世
界
中
に
供
給
し
て
い
ま
す

（
図
2
）。
輸
出
先
の
変
遷
を
み
る
と
、

２
０
０
０
年
代
初
頭
ま
で
は
日
本
向
け

が
最
大
で
し
た
が
、
現
在
で
は
メ
キ
シ

コ
や
エ
ジ
プ
ト
な
ど
へ
の
輸
出
も
多
く

図１　日本の輸入量の国別シェア（2017 年）

図 2　アメリカの主要輸出先別牛内臓肉輸出量の推移

その他
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カナダ
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カナダ
7%
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その他
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〔ハラミ等〕〔ハラミ等〕

合計：
　3万207t
合計：
　3万207t

資料：財務省「貿易統計」
注１：冷蔵・冷凍の合計。
　２：製品重量ベース。

資料：財務省「貿易統計」
注１：サガリ等を含む。
　２：冷蔵・冷凍の合計。
　３：製品重量ベース。

資料：アメリカ商務省
　注：製品重量ベース。

アメリカの牛内臓肉産業
～タン・ハラミを中心に～

調査情報部　　野 田　圭 介
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な
っ
て
い
ま
す
。

輸
出
さ
れ
る
牛
内
臓
肉
の
部
位
は
輸

出
先
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
で
す
。例
え
ば
、

メ
キ
シ
コ
に
は
胃
が
、
エ
ジ
プ
ト
に
は
肝

臓
が
多
く
輸
出
さ
れ
、
日
本
は
タ
ン
や
ハ

ラ
ミ
の
最
大
輸
出
先
と
な
っ
て
い
ま
す
。

す
な
わ
ち
、
ア
メ
リ
カ
は

バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ
牛

内
臓
肉
を
、
そ
れ
ぞ
れ
の

国
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て

う
ま
く
輸
出
し
て
い
る
と

い
っ
て
よ
い
で
し
ょ
う
。（
図

3
）

（
※
）
と
畜
：�

家
畜
等
の
動
物

を
殺
す
こ
と
。

ア
メ
リ
カ
の�

�

�

牛
内
臓
肉
消
費
事
情

ア
メ
リ
カ
が
多
く
の
牛

内
臓
肉
を
輸
出
で
き
る
の

は
、
国
内
で
の
消
費
量
が

限
定
的
で
あ
る
か
ら
で

す
。
同
国
で
は
元
来
、
一

部
の
地
域
や
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
を
除
き
、
牛
内
臓
肉

を
食
す
る
習
慣
は
一
般
的

で
あ
り
ま
せ
ん
。た
だ
し
、

隣
国
メ
キ
シ
コ
で
は
内
臓
肉
を
用
い
た

料
理
が
数
多
く
あ
る
た
め
、
メ
キ
シ
コ

系
の
移
民
が
多
い
南
部
な
ど
で
は
タ
ン

や
ハ
ラ
ミ
を
用
い
た
料
理
が
レ
ス
ト
ラ

ン
で
提
供
さ
れ
て
い
る
ケ
ー
ス
も
多
く

み
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
日
本
向
け
輸
出

が
停
止
し
て
い
た
時
期
、
ア
メ
リ
カ
の

業
界
は
余
っ
た
牛
内
臓
肉
の
国
内
販
路

拡
大
に
注
力
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、

例
え
ば
ハ
ラ
ミ
を
用
い
た
「
ス
カ
ー
ト

ス
テ
ー
キ
」
は
広
く
認
知
さ
れ
る
よ
う

に
な
り
、
こ
う
し
た
商
品
は
今
日
、
全

米
に
広
く
展
開
す
る
大
手
量
販
店
で
も

容
易
に
入
手
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い

ま
す
。

今
後
の
見
通
し

現
在
、
ア
メ
リ
カ
の
牛
飼
養
頭
数
は

増
加
傾
向
に
あ
る
た
め
、
今
後
し
ば
ら

く
は
牛
内
臓
肉
の
供
給
量
も
増
加
傾
向

で
推
移
す
る
と
み
ら
れ
ま
す
。一
方
で
、

従
来
、
日
本
が
大
量
に
買
い
付
け
て
き

た
タ
ン
や
ハ
ラ
ミ
に
関
し
て
は
、
最
近

で
は
日
本
式
の
焼
肉
レ
ス
ト
ラ
ン
の
出

店
が
増
え
て
い
る
中
国
や
台
湾
か
ら
の

ニ
ー
ズ
も
高
ま
っ
て
い
る
た
め
、
こ
う

し
た
状
況
が
将
来
的
に
日
本
の
輸
入
に

影
響
を
及
ぼ
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

今
後
と
も
日
本
が
安
定
的
に
牛
内
臓

肉
を
調
達
で
き
る
こ
と
を
期
待
し
つ

つ
、
お
い
し
く
て
栄
養
満
点
な
牛
内
臓

肉
を
食
べ
て
毎
日
を
元
気
に
過
ご
し
た

い
も
の
で
す
。

図 3　アメリカの主要輸出先別・品目別牛内臓肉輸出量（2017 年）

資料：アメリカ商務省
注１：製品重量ベース。
　２：�冷蔵（胃と腸を除く）の大半はタンとハラミであるとみられる。

カルネ・アサーダ
（ハラミ等を用いたステーキ）

量販店に並ぶスカートステーキ

メキシコ エジプト 日本 香港 韓国
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国
産
か
ぼ
ち
ゃ
の
出
荷
は
、
ち
ょ
う

ど
今
の
時
期
、
夏
か
ら
秋
に
ピ
ー
ク
を

迎
え
、
冬
至
に
か
け
て
需
要
が
高
ま
っ

て
い
き
ま
す
。

し
か
し
、
冬
か
ら
春
に
か
け
て
は
、

国
産
か
ぼ
ち
ゃ
の
出
荷
が
減
少
し
、
そ

の
代
わ
り
に
、
輸
入
か
ぼ
ち
ゃ
が
多
く

出
回
っ
て
い
る
の
を
ご
存
知
で
し
ょ
う

か
。今

回
は
、
輸
入
か
ぼ
ち
ゃ
の
中
で
最

大
の
シ
ェ
ア
を
占
め
る
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー

ラ
ン
ド
産
か
ぼ
ち
ゃ
を
ご
紹
介
し
ま

す
。

①
輸
入
品
の
シ
ェ
ア
は
約
４
割

日
本
で
消
費
さ
れ
て
い
る
か
ぼ

ち
ゃ
の
う
ち
、
輸
入
品
は
約
4
割

を
占
め
て
い
ま
す
。

高
齢
化
に
よ
る
離
農
な
ど
で
、

輸
入
品
の
シ
ェ
ア
が
高
ま
っ
た
時

期
も
あ
り
ま
し
た
が
、
近
年
は
、

貯
蔵
・
栽
培
技
術
の
進
歩
に
よ
り

国
産
か
ぼ
ち
ゃ
の
出
荷
期
間
が
延

び
た
こ
と
で
、
シ
ェ
ア
は
や
や
下

が
っ
た
後
、
横
ば
い
で
推
移
し
て

い
ま
す
。

こ
う
し
た
輸
入
か
ぼ
ち
ゃ
の
う

ち
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
産
の
も
の

は
、
価
格
が
国
産
の
約
半
額
と
安

い
上
、
適
切
な
温
度
管
理
に
よ
り

品
質
も
向
上
し
て
い
る
、
と
の
流

通
業
者
か
ら
の
評
価

も
あ
り
ま
す
。

②�

生
産
は
非
常
に
大

規
模

南
半
球
の
ニ
ュ
ー

ジ
ー
ラ
ン
ド
で
か
ぼ

ち
ゃ
生
産
が
始
ま
っ

た
の
は
、
１
９
７
０

年
代
で
す
。
日
本
と

かぼちゃ流通の内訳（2016 年）

主な生産地域

首都
オークランド

ネイピア
地方

北島

南島 国産

ニュージー
ランド産
62,502
24％

145,600
56％

その他

（単位：ｔ）

輸入

メキシコ産
47,881
18％

116,592
44％

資料：�農林水産省「野菜生産出荷統計」、alic ｢ベジ探」、原資料：財務省「貿易統計」
　注：輸入量は生鮮に限る（粉末、ペーストなどは含まない）。資料：NZかぼちゃ協議会の資料を基に機構作成

ニュージーランド産のかぼちゃについて
～生産、輸入の動向～

調査情報部　　竹 谷　亮 佑
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季
節
が
逆
で
、
国
産
の
出
荷
が
少
な
い

時
期
に
多
く
出
荷
で
き
る
こ
と
か
ら
、

日
本
の
輸
入
業
者
が
産
地
開
拓
を
行
っ

た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
現
在
も
「
え

び
す
」
な
ど
の
日
本
で
も
馴
染
み
の
あ

る
品
種
が
多
く
生
産
さ
れ
て
い
ま
す
。

主
産
地
は
北
島
の
ネ
イ
ピ
ア
地
方

で
、
生
産
量
の
4
割
を
占
め
ま
す
。

播は

種し
ゅ

は
9
月
以
降
、
収
穫
は
翌
年
1

月
初
旬
か
ら
5
月
半
ば
に
か
け
て
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

か
ぼ
ち
ゃ
農
家
の
戸
数
は
同
国
全

体
で
わ
ず
か
25
戸
で
す
が
、
日
本
の
5

割
強
に
当
た
る
8
万
ｔ
も
の
か
ぼ
ち
ゃ

を
生
産
し
て
お
り
、
一
戸
当
た
り
の
経

営
規
模
が
非
常
に
大
き
い
こ
と
が
特
徴

で
す
。

現
地
を
取
材
し
た
際
も
、
か
ぼ
ち
ゃ

畑
が
見
渡
す
限
り
広
が
っ
て
い
た
の

が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

今
回
取
材
し
た
大
手
生
産
者
は
、
経

営
規
模
が
１
，
０
０
０
ha
以
上
と
非
常

に
大
き
く
、
収
穫
の
際
は
、
大
型
の
機

械
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
こ
の
生
産
者
は
、
生
産
し

た
か
ぼ
ち
ゃ
の
出
荷
や
輸
出
ま
で
自

社
で
手
掛
け
て
い
ま
す
。

収
穫
時
期
に
は
、
フ
ィ
ジ
ー
や
ナ
ウ

ル
な
ど
近
隣
の
島
国
か
ら
、
数
十
人
も

の
労
働
者
を
雇
用
し
て
作
業
に
当

た
っ
て
い
ま
す
。

収
穫
さ
れ
た
か
ぼ
ち
ゃ
は
ほ
と
ん

ど
が
輸
出
向
け
で
、
コ
ン
テ
ナ
に
詰

め
ら
れ
船
で
輸
出
さ
れ
ま
す
。
日
本

向
け
が
7
割
を
占
め
て
お
り
、
そ
の

他
は
韓
国
や
中
国
向
け
で
す
。

収
穫
さ
れ
て
か
ら
日
本
の
店
頭
に

並
ぶ
ま
で
に
は
、
お
よ
そ
20
～
30
日

か
か
り
ま
す
が
、
船
や
ト
ラ
ッ
ク
の

輸
送
中
、
12
℃
に
温
度
管
理
さ
れ
、

品
質
が
維
持
さ
れ
ま
す
。

③
今
後
も
注
目
さ
れ
る
動
向

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
産
か
ぼ
ち
ゃ

は
、
産
地
開
拓
か
ら
30
年
以
上
経
過
し

た
現
在
、
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
も

多
く
見
か
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

今
後
、「
環
太
平
洋
パ
ー
ト
ナ
ー

シ
ッ
プ
協
定
（
Ｔ
Ｐ
Ｐ
）」
が
発
効
す

れ
ば
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
産
に
つ
い

て
も
日
本
に
輸
入
す
る
際
の
関
税

（
3
％
）
が
撤
廃
さ
れ
、
メ
キ
シ
コ
産

と
同
様
無
税
と
な
る
こ
と
か
ら
、
輸
入

か
ぼ
ち
ゃ
の
供
給
先
の
シ
ェ
ア
に
変

化
が
み
ら
れ
る
の
か
、
今
後
の
動
向
が

注
目
さ
れ
ま
す
。

見渡す限り広がるかぼちゃ畑

収穫されたかぼちゃを、選果・計量する様子

店頭で販売される、ニュージーランド産かぼちゃ

大型の機械を利用した収穫の様子
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ａ
ｌ
ｉ
ｃ
の
調
査
情
報
部
で
は
、
最

新
の
農
畜
産
物
の
需
給
状
況
な
ど
を
把

握
す
る
た
め
、
海
外
調
査
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
平
成
30
年
6
月
27
日
（
水
）

の
ａ
ｌ
ｉ
ｃ
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
豚
肉
を

テ
ー
マ
に
、
世
界
最
大
の
豚
肉
生
産
、

消
費
国
で
あ
る
中
国
と
、
世
界
第
4
位

の
豚
肉
生
産
、
輸
出
国
で
あ
る
ブ
ラ
ジ

ル
の
調
査
報
告
を
し
ま
し
た
。

�

中
国
の
養
豚
を
め
ぐ
る
動
向
と
環
境

規
制
強
化
の
影
響

豚
肉
を
好
む
食
習
慣
と
膨
大
な
人
口

に
よ
り
、
世
界
最
大
の
豚
肉
生
産
、
消

費
国
で
あ
る
こ
と
に
加
え
、
２
０
１
５

年
頃
か
ら
輸
入
量
が
急
増
し
た
こ
と
で

さ
ら
に
注
目
を
集
め
て
い
る
中
国
の
動

向
に
つ
い
て
、
同
部　

三
原　

亙
よ
り

報
告
し
ま
し
た
。

中
国
語
で
「
肉
」
と
い
う
と
豚
肉
の

ま
た
、
飼
養

戸
数
が
か
な
り

多
い
反
面
、
1

戸
の
飼
養
頭
数

が
少
な
い
こ
と

も
中
国
の
特
徴

で
す
。
国
内
農

家
の
3
戸
に
1

戸
程
度
が
豚
を

飼
養
し
、
う
ち

50
頭
未
満
の
飼

養
農
家
が
95
％

を
占
め
ま
す
。

こ
れ
ら
の
飼
養
農
家
に
つ
い
て
は
、

中
国
政
府
が
近
年
同
国
で
社
会
問
題

と
な
っ
て
い
る
環
境
汚
染
を
軽
減
す

る
た
め
、
日
本
の
国
土
の
約
2
倍
に

あ
た
る
面
積
を
家
畜
の
飼
養
禁
止
区

域
に
指
定
し
た
こ
と
で
、
多
く
の
零

細
農
家
が
撤
退
、
廃
業
し
ま
し
た
。

国
内
で
の
生
産
量
も
消
費
量
も
多

い
中
国
で
す
が
、
こ
う
し
た
環
境
規
制

に
よ
る
農
家
の
撤
退
な
ど
を
背
景
に

生
産
量
が
減
少
し
は
じ
め
、
そ
の
分
を

補
う
た
め
に
２
０
１
４
年
頃
か
ら
輸

入
が
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
一
方

で
、
国
内
の
大
手
生
産
者
の
積
極
的
な

増
頭
や
、
米
国
産
豚
肉
へ
の
25
％
の
追

加
関
税
の
賦
課
な
ど
、
輸
入
減
少
に
つ

な
が
る
要
因
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
先
10

年
間
で
人
口
が
４
０
０
０
万
人
増
加

す
る
と
見
込
ま
れ
、
中
長
期
的
に
見
れ

こ
と
を
指
す
こ
と
か
ら
も
推
察
さ
れ
る

よ
う
に
、
中
国
で
は
豚
肉
が
最
も
ポ

ピ
ュ
ラ
ー
な
食
肉
で
す
。
1
人
当
た
り

の
消
費
量
は
日
本
の
約
2
倍
で
、
図
か

ら
も
わ
か
る
よ
う
に
圧
倒
的
に
豚
肉
に

偏
っ
て
い
ま
す
。

「
中
国
の
養
豚
を
め
ぐ
る
動
向
と
環
境
規

制
強
化
の
影
響
」「
ブ
ラ
ジ
ル
の
豚
肉
生

産
・
輸
出
動
向
」

飼養頭数
（万頭）

農家数
（万戸）

1戸当たり
（頭 /戸）

中国（2015） 45,113 4,656 10
日本（2016） 931 0.48 1,928

資料：�中国農業部「中国畜牧獣医年鑑」、中国国家統計局「中国
統計年鑑」を基に算出、農林水産省「畜産統計」

図　1人当たりの食肉消費量

豚肉

50

40

30

20

10

0
牛肉 鶏肉 羊・山羊肉

中国 日本

資料：�中国農業農村部「中国農業発展報告 2018（概要）」、国連「World�
Population�Prospects」、農林水産省「食料需給表」

　注：�中国は 2017 年、日本は 2016 年度（概要）。いずれも枝肉ベース。日
本は羊・山羊肉に馬およびうさぎ肉を含む。

広東省広州市付近では豚を運
ぶ車を頻繁に見かける。
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【参考】 月報『畜産の情報』2018年4月号「中国の養豚をめぐる動向と環境規制強化の影響」https://www.alic.go.jp/content/000149048.pdf、

5月号「ブラジルの豚肉生産・輸出動向〜日本向けを含む輸出拡大の可能性〜」https://lin.alic.go.jp/alic/month/domefore/2018/may/wrepo02.htm

ば
消
費
拡
大
の
余
地
は
大
き
く
、
今
後

国
際
市
場
へ
の
影
響
が
一
層
強
ま
る
と

み
ら
れ
る
中
国
国
内
の
豚
の
生
産
・
消

費
動
向
に
つ
い
て
、
注
視
し
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

ブ
ラ
ジ
ル
の
豚
肉
生
産
・
輸
出
動
向

鶏
肉
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
ブ
ラ
ジ
ル

で
す
が
、
実
は
世
界
第
4
位
の
豚
肉
の

生
産
、
輸
出
国
で
も
あ
り
ま
す
。
そ
の

圧
倒
的
生
産
力
を
武
器
に
、
今
後
、
日

本
へ
の
輸
出
拡
大
の
可
能
性
は
あ
る
の

か
、
同
部　

佐
藤�

宏
樹
よ
り
報
告
し

ま
し
た
。

ブ
ラ
ジ
ル
の
豚
肉
の
生
産
量
は
20
年

間
で
約
2
・
5
倍
に
増
加
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
人
口
の
増
加
に
伴
う
需
要
の
拡

大
と
、
飼
料
原
料
が
豊
富
な
こ
と
に
よ

る
も
の
で
す
。
生
産
コ
ス
ト
が
安
い
た

め
、
一
時
は
ロ
シ
ア
な
ど
に
も
輸
出
市

場
を
獲
得
し
ま
し
た
が
、
２
０
１

７
年
12
月
か
ら
ロ
シ
ア
が
ブ
ラ
ジ

ル
に
対
し
成
長
促
進
剤
の
使
用
を

理
由
と
す
る
禁
輸
を
実
施
し
た
中

で
、
そ
の
減
少
分
を
一
部
中
国
に

仕
向
け
て
い
ま
す
。

ブ
ラ
ジ
ル
の
今
後
の
輸
出
拡
大

は
、
ロ
シ
ア
の
輸
入
再
開
や
中
国

か
ら
の
引
き
合
い
に
よ
る
と
こ
ろ

が
大
き
く
、安
定
的
な
市
場
維
持
・

確
保
に
課
題
が
残
り
ま
す
。特
に
、

ア
ジ
ア
圏
の
消
費
国
の
市
場
開
拓

が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
太

平
洋
に
面
し
て
い
な
い
ブ
ラ
ジ
ル

は
、
輸
送
に
要
す
る
日
数
が
長
い

た
め
地
理
的
に
不
利
で
あ
り
、
輸

出
の
99
％
以
上
が
冷
凍
で
あ
る
こ

と
か
ら
、
品
質
面
で
も
米

国
や
カ
ナ
ダ
な
ど
の
競
合

国
に
比
べ
不
利
な
状
況
に

あ
り
ま
す
。

日
本
は
同
じ
南
米
で

は
、
長
年
チ
リ
か
ら
豚
肉

を
輸
入
し
て
い
ま
す
。
チ

リ
や
メ
キ
シ
コ
は
日
本
と

Ｅ
Ｐ
Ａ
（
※
）
を
締
結
し
て

お
り
、
低
い
関
税
で
の
対

日
輸
出
が
可
能
で
す
。
ま

た
、
ブ
ラ
ジ
ル
は
口
蹄
疫

発
生
に
よ
る
家
畜
衛
生
の

面
や
、
恒
常
的
に
起
こ
る

ス
ト
ラ
イ
キ
に
よ
る
船
積

み
の
遅
れ
な
ど
の
不
安
要

素
も
多
く
あ
る
た
め
、
今

後
日
本
国
内
か
ら
の
引
き

合
い
が
強
ま
る
こ
と
は
な

い
と
見
て
い
ま
す
。

（
※
）�

Ｅ
Ｐ
Ａ
…
経
済
連
携
協

定
。
特
定
の
国
や
地
域

同
士
で
の
貿
易
や
投
資

を
促
進
す
る
た
め
の
条

約
。
例
え
ば
輸
出
入
に

か
か
る
関
税
を
撤
廃
・

削
減
す
る
こ
と
な
ど
を

約
束
。

世界の豚肉生産・輸出上位国（2017 年）

順位 国名 生産量
（千トン） 順位 国名 輸出量

（千トン）

1位 中国 53,500 1 位 EU 2,800
2 位 EU 23,400 2 位 米国 2,589
3 位 米国 11,722 3 位 カナダ 1,330
4 位 ブラジル 3,725 4 位 ブラジル 810
5 位 ロシア 2,960 5 位 中国 215
6 位 ベトナム 2,750 6 位 チリ 180
7 位 カナダ 1,960 7 位 メキシコ 160
8 位 フィリピン 1,585 8 位 豪州 42
9位 メキシコ 1,430 9 位 ベトナム 40
10 位 韓国 1,307 10 位 ロシア 25

資料：USDA/FAS
　注：枝肉重量ベース。

資料：USDA/FAS
　注：枝肉重量ベース。

ブラジルにおける豚肉生産量の推移

資料：USDA/FAS
　注：枝肉重量ベース。

（千トン）
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「
世
界
の
人
々
を
養
う
こ
と
は
米
国
農

業
界
の
使
命
で
あ
り
、そ
の
た
め
に
は
、

①
生
産
性
の
向
上
②
研
究
開
発
の
促
進

③
科
学
に
基
づ
く
規
制
④
自
由
貿
易
が

重
要
で
あ
る
」
と
の
表
明
が
な
さ
れ
ま

し
た
。
他
方
、
米
国
、
Ｅ
Ｕ
、
メ
キ
シ

コ
政
府
の
貿
易
担
当
者
に
よ
る
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、
Ｅ
Ｕ
及
び

メ
キ
シ
コ
担
当
者
か
ら
米
国
が
進
め
て

い
る
保
護
主
義
政
策
に
対
す
る
批
判
が

聞
か
れ
ま
し
た
。

ま
た
、カ
ナ
ダ
の
マ
コ
ー
レ
ー
農
務
・

農
産
食
品
大
臣
は
、
北
米
自
由
貿
易
協

定
（
Ｎ
Ａ
Ｆ
Ｔ
Ａ
）
の
再
協
議
を
踏
ま

え
、
北
米
の
食
肉
業
界
に
お
け
る
Ｎ
Ａ

Ｆ
Ｔ
Ａ
の
重
要
性
を
訴
え
ま
し
た
。
さ

ら
に
、
ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
の
エ
チ
ェ
ベ
レ

農
産
業
大
臣
は
、
輸
出
重
視
の
政
策
へ

の
転
換
を
表
明
し
ま
し
た
。

☀
消
費
者
ニ
ー
ズ
の
多
様
化

こ
の
ほ
か
、
消
費
者
ニ
ー
ズ
の
多
様

化
に
関
す
る
講
演
が
多
数
あ
り
ま
し

た
。
現
在
、
消
費
者
の
食
品
へ
の
関
心

事
項
は
、
低
カ
ロ
リ
ー
や
減
塩
、
食
品

の
安
全
性
な
ど
に
加
え
、
遺
伝
子
組
み

換
え
作
物
、
ア
ニ
マ
ル
ウ
ェ
ル
フ
ェ
ア

5
月
30
日
か
ら
6
月
1
日
に
か
け

て
、
米
国
テ
キ
サ
ス
州
ダ
ラ
ス
で
世
界

食
肉
会
議
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
同
会

議
は
、
当
機
構
も
加
盟
し
て
い
る
国
際

食
肉
事
務
局
（
Ｉ
Ｍ
Ｓ
）
と
い
う
国
際

的
な
組
織
に
よ
っ
て
、
世
界
の
食
肉
需

給
動
向
な
ど
に
関
す
る
情
報
交
換
、
畜

産
関
係
者
の
交
流
を
目
的
と
し
て
、
2

年
に
一
度
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

第
22
回
目
と
な
る
今
回
は
、
世
界
40

カ
国
以
上
か
ら
７
５
０
名
を
超
え
る
関

係
者
が
参
加
し
、「T
rusting�in�T

rade

（
貿
易
を
信
じ
る
）」を
テ
ー
マ
に
掲
げ
、

畜
産
業
界
を
取
り
巻
く
状
況
に
関
す
る

講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ａ
ｌ
ｉ
ｃ
か
ら
は
近
藤
副
理
事
長
ほ

5/30

−

6/1

（
動
物
福
祉
）、
労
働
者
の
労
働
環
境
、

サ
ス
テ
ィ
ナ
ビ
リ
テ
ィ（
持
続
可
能
性
）

な
ど
多
岐
に
わ
た
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
、
消
費
者
に
透

明
性
や
安
心
感
を
提
供
す
る
た
め
に

は
、
情
報
を
一
方
的
に
発
信
す
る
だ
け

で
は
な
く
、
消
費
者
の
考
え
や
疑
問
に

耳
を
傾
け
、
価
値
観
を
共
有
す
る
こ
と

が
大
切
で
あ
る
と
の
認
識
が
示
さ
れ
ま

し
た
。

世
界
中
で
食
品
に
対
し
て
安
全
性
＋

α
が
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
現

在
、
世
界
の
畜
産
業
界
で
は
、
多
様
な

ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
の
準
備
が
進
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

か
が
参
加
し
、
世
界
の
食
肉
関
係
者
と

意
見
交
換
を
行
う
と
と
も
に
、
世
界
の

食
肉
産
業
の
動
向
に
関
す
る
情
報
を
収

集
し
ま
し
た
の
で
、
そ
の
概
要
を
報
告

し
ま
す
。

☀
自
由
貿
易
の
重
要
性
と�

�

保
護
主
義
の
台
頭

ト
ラ
ン
プ
大
統
領
が
保
護
主
義
的
な

政
策
に
傾
く
中
、
注
目
さ
れ
た
米
国
の

パ
ー
デ
ュ
ー
農
務
長
官
の
講
演
で
は
、

第
22
回
世
界
食
肉
会
議
に
出
席

～
世
界
の
食
肉
産
業
の
動
向
～

会場の様子（米国テキサス州ダラス）

講演するパーデュー農務長官（米国）
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6
月
7
日
（
木
）、
豪
州
食
肉
家
畜

生
産
者
事
業
団
（
Ｍ
Ｌ
Ａ
）
と
の
定
期

情
報
交
換
会
議
を
開
催
し
ま
し
た
。
こ

の
会
議
は
、
牛
肉
の
需
給
動
向
な
ど
に

関
す
る
情
報
交
換
を
行
う
場
と
し
て
、

原
則
と
し
て
毎
年
度
、
日
本
と
豪
州
で

交
互
に
開
催
し
て
い
る
も
の
で
、
26
回

目
の
今
回
は
日
本
で
の
開
催
と
な
り
ま

し
た
。

7
月
23
日
（
月
）、
米
国
コ
ロ
ラ
ド

州
デ
ン
バ
ー
に
お
い
て
米
国
食
肉
輸
出

連
合
会
（
Ｕ
Ｓ
Ｍ
Ｅ
Ｆ
）
と
の
定
期
情

報
交
換
会
議
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ

の
会
議
は
、
１
９
８
１
年
以
来
、
食
肉

の
需
給
動
向
な
ど
に
関
す
る
情
報
交
換

を
行
う
場
と
し
て
、
原
則
と
し
て
毎
年

度
、
日
本
と
米
国
で
交
互
に
開
催
し
て

お
り
、今
年
で
32
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。

会
議
で
は
、
Ｕ
Ｓ
Ｍ
Ｅ
Ｆ
の
ホ
ル
ス

ト
ロ
ム
会
長
と
ａ
ｌ
ｉ
ｃ
の
佐
藤
理
事

長
の
あ
い
さ
つ
の
後
、
双
方
か
ら
米
国

6/7

7/23

会
議
で
は
、Ｍ
Ｌ
Ａ
の
リ
チ
ャ
ー
ド
・

ノ
ー
ト
ン
社
長
と
ａ
ｌ
ｉ
ｃ
の
佐
藤
理

事
長
の
あ
い
さ
つ
後
、
双
方
か
ら
日
本

お
よ
び
豪
州
の
牛
肉
需
給
動
向
の
説
明

が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
ら
に
対
し
て
双

方
か
ら
活
発
な
意
見
が
交
わ
さ
れ
、
貴

重
な
情
報
交
換
の
場
と
な
り
ま
し
た
。

日
本
は
豪
州
牛
肉
業
界
に
と
っ
て
重

要
な
市
場
で
は
あ
り
ま
す
が
、
豪
州
は

70
か
国
以
上
に
牛
肉
を
輸
出
し
て
お

り
、
今
後
も
特
定
の
国
に
着
目
し
て
輸

出
拡
大
を
図
る
の
で
は
な
く
、
そ
れ
ぞ

れ
の
輸
出
先
で
の
好
み
な
ど
を
研
究

し
、
競
争
力
を
高
め
て
い
き
た
い
と
の

こ
と
で
し
た
。

会
議
の
最
後
に
は
、
今
後
も
両
国
の

牛
肉
を
め
ぐ
る
情
報
の
交
換
や
、
双
方

の
職
員
の
交
流
な
ど
を
通
じ
て
関
係
を

深
め
て
い
く
こ
と
を
確
認
し
、
閉
会
し

ま
し
た
。

及
び
日
本
の
食
肉
需
給
動
向
等
に
つ
い

て
説
明
を
行
い
、
活
発
な
意
見
が
交
わ

さ
れ
、
有
意
義
な
情
報
交
換
の
場
と
な

り
ま
し
た
。

Ｕ
Ｓ
Ｍ
Ｅ
Ｆ
に
よ
る
と
、
２
０
１
８

年
の
牛
肉
生
産
量
は
前
年
を
3
・
7
％

上
回
り
、
増
産
分
の
う
ち
32
％
が
ア
ジ

ア
を
中
心
に
輸
出
さ
れ
る
と
見
込
ま
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
豚
肉
生
産
量
は
前

年
を
4
・
5
％
上
回
り
、
増
産
分
の
う

ち
20
％
が
輸
出
さ
れ
る
と
見
込
ま
れ
て

い
ま
す
。
世
界
的
な
豚
肉
の
増
産
が
見

込
ま
れ
る
た
め
、
米
国
の
豚
肉
産
業
の

利
益
は
減
少
す
る
可
能
性
が
あ
る
と
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
現
時
点
で
、
中
国

及
び
メ
キ
シ
コ
か
ら
の
追
加
関
税
等
に

よ
り
、
豚
枝
肉
の
先
物
価
格
が
下
落
し

た
こ
と
で
23
億
米
ド
ル
相
当
が
損
な
わ

れ
た
こ
と
と
な
る
と
し
て
い
ま
す
。
一

方
、
追
加
関
税
下
で
も
、
年
末
に
向
け

て
メ
キ
シ
コ
か
ら
の
も
も
肉
の
需
要
は

高
ま
っ
て
い
く
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

豪
州
食
肉
家
畜
生
産
者
事
業
団
と
の
定
期

情
報
交
換
会
議
を
開
催

米
国
食
肉
輸
出
連
合
会
と
の
定
期
情
報
交

換
会
議
を
開
催

中央：ノートン社長、右から 2人目：佐藤理事長

前列中央：佐藤理事長、前列左か
ら 3人目：ホルストロム会長
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「
か
ら
す
だ
い
こ
ん
」
は
栃
木
県
の

那
須
南
農
業
協
同
組
合
洋
野
菜
部
会
で

栽
培
さ
れ
て
い
る
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
原
産
の

黒
だ
い
こ
ん
で
、
那
須
烏か

ら
す

山や
ま

の
地
名

と
カ
ラ
ス
の
よ
う
な
黒
い
見
た
目
か
ら

そ
の
名
が
付
き
ま
し
た
。

２
０
０
９
年
頃
に
、
数
名
の
生
産
者

が
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
原
産
の
黒
だ
い
こ
ん
を

試
作
し
た
と
こ
ろ
、
市
場
評
価
が
高

Ｊ
Ａ
な
す
南
『
洋
野
菜
部
会
』
の 

取
り
組
み

か
っ
た
こ
と
か
ら
、
耕
作
放
棄
地
の
利

用
を
推
進
す
る
と
と
も
に
、
地
域
で
栽

培
の
盛
ん
な
か
ぼ
ち
ゃ
の
後
作
と
す
る

目
的
で
導
入
さ
れ
ま
し
た
。
２
０
１
０

年
6
月
に
は
『
洋
野
菜
部
会
』
も
設
立

さ
れ
、
本
格
的
な
栽
培
が
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。
当
初
の
部
会
員
は
15
名
で
作

付
面
積
は
約
2�

ha
で
し
た
が
、
2
年
目

以
降
は
他
品
目
へ
の
移
行
な
ど
も
あ

り
、
現
在
は
部
会
員
が
12
名
、
作
付
面

積
は
50
ａ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

当
初
は
10
～
12
月
の
出
荷
を
予
定
し

て
い
ま
し
た
が
、
市
場
や
レ
ス
ト
ラ
ン

か
ら
の
要
望
で
、
現
在
は
真
夏
を
除
く

ほ
ぼ
周
年
で
の
出
荷
体
制
を
と
っ
て
い

ま
す
。も
と
も
と
西
洋
の
野
菜
な
の
で
、

酢
漬
け（
ピ
ク
ル
ス
）や
バ
タ
ー
ソ
テ
ー

な
ど
洋
風
の
調
理
に
向
い
て
い
ま
す
。

ま
た
、
生
を
す
り
お
ろ
し
て
そ
ば
や
そ

う
め
ん
の
薬
味
に
用
い
れ
ば
、
爽
や
か

な
辛
味
が
口
の
中
に
広
が
り
、
さ
っ
ぱ

り
と
味
わ
え
ま
す
。

こ
れ
ま
で
、
あ
ま
り
目
に
す
る
こ
と

の
な
か
っ
た
黒
い
皮
に
白
い
果
肉
、
辛

味
の
効
い
た
個
性
的
な
風
味
な
ど
が
話

題
を
呼
び
、
フ
レ
ン
チ
レ
ス
ト
ラ
ン
で

利
用
さ
れ
る
な
ど
、
西
洋
野
菜
の
ブ
ー

ム
に
乗
っ
て
利
用
も
広
ま
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
カ
ラ
ス
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
ロ

ゴ
マ
ー
ク
を
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
使
っ
た
り
、

地
元
の
そ
ば
組
合
と
提
携
し
て
、
規
格

外
品
を
薬
味
と
し
て
使
っ
て
も
ら
う
な

ど
、
Ｐ
Ｒ
活
動
に
も
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。

部
会
で
は
「
か
ら
す
だ
い
こ

ん
」
の
他
に
も
各
部
会
員
が
さ

ま
ざ
ま
な
洋
野
菜
を
栽
培
し
て

お
り
、
現
在
、
年
間
お
よ
そ
１

０
０
種
類
を
栽
培
し
て
い
ま

す
。

今
後
の
課
題
は
、
外
食
産
業
で
使
い

や
す
い
規
格
を
導
入
す
る
こ
と
、
真
夏

の
栽
培
方
法
の
確
立
に
よ
り
出
荷
の
途

切
れ
る
時
期
を
な
く
す
た
め
の
対
応
策

を
考
案
す
る
こ
と
で
す
。

皮
と
身
の
間
に
う
ま
み
が
あ
る
の

で
、
皮
は
む
か
ず
に
良
く
洗
っ
て
調
理

し
て
下
さ
い
。

お
す
す
め
の
食
べ
方

問い合わせ先： ＪＡなす南　園芸販売課  

 電話　0287-96-6150　　URL　http://www.ja-nasuminami.or.jp/index.html

からすだいこんの栽培風景

①からすだいこんは、1cm の厚さ

に輪切りにしておく。

②フライパンにバター 10g とサラ

ダ油小さじ 1 を入れ火にかけて、

カットしたからすだいこんを両

面焼く。

③火をとめて、余分な油をペーパー

で拭き取り、しょうゆ小さじ 1

マヨネーズ大さじ 1 を入れて、

全体に絡ませる。

「からすだいこんのバター醤油ソテー」の作り方

辛味大根の一種で
すが加熱すると甘
みが増しますヨ！

写真提供：JAなす南

黒い皮に白い果肉が美しい
「からすだいこん」

まめ知識

だ
い
こ
ん
の
イ
メ
ー
ジ
を
覆
す
外
観
！

外
は
真
っ
黒
、中
身
は
純
白
な
“
か
ら
す
だ
い
こ
ん
”

「
か
ら
す
だ
い
こ
ん
」
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編集部から
世界でもトップレベルの日本人の平均寿命ですが、近

年「健康寿命」という新しい指標が重視されるようになっ

てきました。何年健康で生きられるか、長寿の中身が

大切という考え方です。トップインタビューで「料理は

頭も身体も使う元気のもと」との江上院長のお言葉があ

りました。また、院長は「おいしいものを食べて怒る人

はいない。みんなにこにこになる」ともおっしゃってい

ました。まさに「食」を通じてのコミュニケーションが、

他の人も自分も元気になる、健康長寿の秘訣だと考えま

す。

次号は2018年11月7日発行です。

＜デザインをリニューアルしました� �
� ＆アンケートにご協力ください＞
当機構では、より良い広報誌になるよう努めておりま

すが、その一環として、今号より、読者の皆さまにより

親しみやすくわかりやすい内容をお届けできるよう、誌

面のデザインをリニューアルしました。

広報誌の内容の向上を図る上で、皆さまからのご意見・

ご感想を重要視しておりますので、ぜひこの機会に、同

封したアンケートにより忌憚なきご意見・ご感想をお寄

せいただきたくお願い申し上げます。

＜これからの予定＞
◇ 2018 年 11 月 2 日（金）～ 3 日（土）
　第 57 回農林水産祭「実りのフェスティバル」
　 （サンシャインシティワールドインポートマー

トビル）
　 alic も展示ブースを出展します。ご来場お待ち

しております。
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